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Genieten van het minimale

Alex Mollema uit Thesinge heeft in 22 dagen
het Pieterpad gelopen van Pieterburen tot
de Sint-Pietersberg bij Valkenburg.

Hij vertrok op 17 mei en arriveerde op 8 juni
met ruim 500 kilometer in de benen. Slechts
één dag heeft hij een rustdag genomen.

Het doel van Alex was niet om een prestatie
neer te zetten maar om zich te bezinnen
tijdens het lopen. Hij heeft genoten van de
tijd om na te denken in de natuur, van het
minimalistische van kamperen met een
tentje en koken met beperkte middelen.

En ook van de gastvrije mensen onderweg.

Voorbereiding

De plannen om het Pieterpad te gaan lopen
had Alex al langer. Het vertrek werd een paar
jaar geblokkeerd door omstandigheden maar
dit voorjaar was het echt zo ver. De rugzak
werd gevuld met slaapspullen, tent, eetgerei,
reservekleding (vooral sokken) en verzorgings-
spullen. Het eerste deel van de route had hij
uitgestippeld met geplande slaaplocaties. ‘Dit
waren vooral natuurcampings met als
belangrijkste criterium dat het kleinschalig
moest zijn. Per dag wilde ik in dit eerste deel
30 a 35 kilometer lopen. In het laatste deel van
de tocht zou dan 20 a 25 kilometer volstaan.
Doordat de slaaplocaties niet altijd aan de
route lagen kwamen die kilometers er nog
extra bij. En dan kom je jezelf wel eens flink
tegen na een lange dag en dan ook nog je
tentje op te moeten zetten in de regen en
harde wind. Wat was ik die keer in de regen blij
dat er een trekkershut op de camping stond die
beschikbaar was. En dan de vergissing die ik
maakte met de slaapzak die veel te dun bleek
te zijn. Mijn vriendin Wendy heeft me bij Sleen
een dikkere slaapzak gebracht zodat ik
gelukkig wat comfortabeler kon slapen. Dit
betekende wel wat meer gewicht om mee te
sjouwen.’

Mooie wereld

‘De Sallandse Heuvelrug tussen Hellendoorn
en Holten vond ik het mooiste gebied, maar ik
heb alle dagen genoten van de verscheiden-
heid aan landschappen met zoveel rust en
ruimte. En ook van het moois dat op je pad
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Ein puntSint-Pietersber. Charl

komt zoals bij Laren waar ik aankwam op de
camping na een tocht met harde wind en regen
en waar mij een safaritent aangeboden werd.
Daar heb ik toen dankbaar gebruik van
gemaakt! Bij onze dochter Charlene en haar
vriend Michel heb ik in Arnhem twee nachten
doorgebracht en bij hen heb ik mijn was
gedaan. Dat was een luxe onderbreking. In het
tweede deel van de tocht heb ik ook wel eens
een Bed & Breakfast genomen. De mensen
waren altijd heel gastvrij en op de laatste
locatie vond de gastvrouw dat ik na aankomst
in Valkenburg een vlaai moest komen eten. Dat
heb ik met Wendy op de terugreis gedaan. In
Valkenburg had ik een hotel gereserveerd met
Wendy en tot haar verrassing waren ook
Charléne en Michel daar om mij te zien
finishen. Het doel van de tocht is zeker bereik;
uit je comfortzone gaan, back to basic,
bezinning en tot mezelf komen. Niet alles ging
van een leien dakje maar het heeft mij veel
meer gebracht dan ik tevoren had gedacht.’

ene, Michel, Alex en Wendy (fo

Sint-Pietersberg Maastricht
Einde/Start Pieterpad ca. 500km

to archief Alex Mollema)

Nijmeegse Vierdaagse

In het dagelijks leven is Alex recruiter voor
Defensie en geeft hij beroepenvoorlichting op
scholen, bij het UWV en staat hij op evene-
menten. Hij vindt het leuk werk om jongeren
enthousiast te maken. Na de middelbare
school is het heel interessant om in een
tussenjaar een ‘dienjaar’ te doen bij alle
onderdelen van de krijgsmacht. Na tien weken
basisopleiding bestaat deze mogelijkheid en na
dat jaar kun je vrijblijvend kiezen of je bij
Defensie blijft of in de burgerwereld verder
gaat. Het doel van Defensie is om vaér 2030
tienduizenden militairen te werven. Als
beroepsmilitair heeft Alex vanuit zijn technische
achtergrond veel gewerkt als monteur met in
de loop van de tijd een uitbreiding naar
aansturende functies. Hij werkt veel vanuit huis
aan de Molenhorn en heeft een eigen netwerk
ontwikkeld. De centrale planner maakt voor
hem een rooster en aan de hand daarvan doet
hij zijn bezoeken. ledere militair wordt elk jaar



aan een conditietest onderworpen. ‘Je moet voldoen aan de norm die
ook bepaald wordt door je leeftijd. |k ben nu vijftig jaar en moet voldoen
aan lichtere eisen, maar ik wil het niveau van de jongeren nog wel
behouden. Alhoewel me dat met hardlopen wel wat meer moeite kost',
lacht Alex. Dit komt hem goed van pas bij de Vierdaagse van Nijmegen
waar hij zes keer aan meegedaan heeft. Het Pieterpad was een goede

Alex met zijn collega’s Bennie (links) en Robert (midden) (foto archief Alex Mollema)

voorbereiding en dankzij een goede voetverzorging - hielspoorsokken,
een dikke laag Gehwohlzalf waardoor hij geen blaren opliep - was het
één groot feest. ‘Met een vast groepje van collega’s heb ik rond de
veertig kilometer per dag gelopen. Omdat ik 50+ ben hoef ik niet meer
de tien kilo bepakking te dragen. Echter woog mijn rugzak deze editie al
gauw zeven Kkilo, dit is het gewicht van het water, eterij en verzorgings-
materiaal. Om de tien kilometer nemen we rust en na
aankomst drinken we gezamenlijk een biertje en eten we
een snack. We slapen in een grote tent met plusminus 250
collega’s en moeten vroeg uit de veren. Het zijn korte
nachten en op de laatste dag moeten we zelfs al om

3.30 uur van start gaan. De wekker staat dan op 1.30 uur!
We komen de laatste dag rond 16.00 uur binnen over de
Via Gladiola op weg naar de finish op de Wedren. De
medaille krijgen wij van tevoren al uitgereikt op de
Charlemagne, dit is het officiéle eindpunt voor de militairen.
Mijn medaille voor deze zesde keer is een zilveren
‘4Daagsekruis’ met een kroon. Deze Vierdaagse hadden we
over het geheel genomen goed weer behalve de tweede
dag waarop het veel regende.

Onderling is het met de collega’s een vrolijke sfeer en het
voelt vooral kameraadschappelijk, ondanks de fysieke
inspanning is het ook ontspannen. Dit is genieten en zeker
als je met toeters en bellen onthaald wordt op de Via
Gladiola! Het allerleukste was dat Wendy, net als na het
Pieterpad, ook daar weer mij stond op te wachten.’

Truus Top-Hettinga

Garmerwolde Urban Walk

Veel steden, in binnen- en buitenland, hebben
een Urban Walk. De combinatie van wandelen
en plekken bezoeken waar je niet zo vaak
komt trekt veel mensen aan. Garmerwolde
heeft nu ook zijn eigen Urban Walk, of
misschien beter gezegd Rural Walk.

Het leuke van zo’n walk - het is geen run - is
dat het heel laagdrempelig is. Mensen van alle
leeftijden kunnen meedoen. Je bepaalt je eigen

dorpsgenoten.

tempo en afstand. Een makkelijke en gezellige
manier van bewegen met familie, vrienden en

De walk is op zaterdag 4 oktober. Je kunt
starten tussen 12.00 en 12.30 uur bij OBS
Garmerwolde, de eindtijd is 16.00 uur. Je loopt
langs en door bijzondere plekken, zoals
gebouwen, mooie natuur en andere verras-
sende locaties. Bij de start ontvang je een

stempelkaart met daarop de route, ongeveer
acht kilometer lang. Dorpshuis de Leeuw is het
eindpunt en daar staan koffie en thee en een
taartje voor je klaar. Honden zijn helaas niet
toegestaan tijdens de Urban Walk.
Opgave voor 28 september via
kooiaafke@gmail.com.
Patrizia Meijer,
Activiteitencommissie

Fotogroep Garmerwolde exposeert in Thesinge

Fotogroep Garmerwolde exposeert in de
weekenden van 11 en 12, én 18 en 19 oktober
in de kloosterkerk in Thesinge. Er is werk te
zien met als centrale onderwerpen De mens en
Licht. De combinatie van deze twee thema'’s
garandeert een afwisselende, originele kijk op
alledaagse (en iets minder alledaagse)
onderwerpen die vaak lastig in beeld te
brengen zijn. De foto’s van Joke de Jong,
Ton Ensing, Koos Zeedijk, Margriet de Haan,
Paul Veenstra, Janneke van der Burgh en
Hieke laten zien dat je met verbeeldingskracht
en een scherp oog voor detalil fraaie visuele
composities kunt maken die de fantasie
prikkelen.
De expositie is geopend van 11.00 tot 17.00
uur. Leden van de fotogroep zijn aanwezig
voor het beantwoorden van vragen en
opmerkingen.

Ton Ensing

(foto Joke de Jong)




Pannaveld en fitnessveld Prachtige toevoeging voor een klein dorp

Donderdagvond 18 september, rond 17.30 uur,
op het pleintje bij GEO. Een druilerige regen,
zo’n honderd mensen en veel activiteit op het
nog officieel te openen fitnessveld. Er is koffie
met cake, schepijs uit een nostalgische ijskar
en muziek. Vlaggetjes en vlaggen, bloeiende
‘GEO-bolchrysanten’ en een nog te onthullen
bord. De feestelijke opening van het nieuwe
pannaveld en het fitnessveld kan beginnen.

Plek die voor verbinding zorgt

GEO-voorzitter Arjan Leijssenaar neemt het
woord. Hij benadrukt de intensieve samen-
werking tussen GEO, Dorpsbelangen en
dorpsbewoners en de hulp van de gemeente
waardoor ‘deze prachtige toevoeging voor een
klein dorp’ tot stand is gekomen. ‘Het is gelukt’,
zegt Joop van der Meché van Dorpsbelangen.
‘Maar zonder Ed Welling was dit niet gebeurd.
Hij kwam met dit plan.’

Volgens dorpswethouder Inge Jongman is dit
panna- en fitnessveld het mooiste in de
gemeente. Alleen al om het uitzicht. ‘Dat er
vandaag zoveel mensen hier aanwezig zijn,
laat wel zien hoe leuk en hoe belangrijk deze
plek is. Ik hoop dat jullie elkaar hier vaak
ontmoeten, dat deze plek ook voor verbinding
zorgt.

Tijd voor de offici€le, spetterende opening, mét
een vuurwerkfontein. Arjan Leijssenaar en
wethouder Jongman onthullen samen een bord
met daarop de namen van de sponsoren. Dit
bord krijgt nog een mooie plaats aan het hek.

Simpel of iets zwaarder programma

Het officiéle gedeelte zit erop. Het pannaveld
wordt in gebruik genomen door voetballertjes
van JO 10. En op het fitnessveld worden de
apparaten niet alleen bekeken, maar ook
gebruikt. Twee medewerkers van Kompan, het
bedrijf dat de fitnesstoestellen levert, geven
uitleg.

Er is onder andere een twister core, om de
heupen te trainen, een crosstrainer, een
armbike (rolstoeltoegankelijk), een apparaat
voor de buikspieren. Ze zijn geschikt voor
simpele bewegingen, maar ook via een app in
te stellen op een zwaarder programma. Ook
zonder je telefoon kun je ze gewoon gebruiken.
Net als het bankje trouwens waar je gezellig op
kunt zitten.

Gratis introductielessen

De fitnesstoestellen en het pannaveld zijn
gratis te gebruiken. Ze zijn voor GEO-leden en
alle inwoners van Garmerwolde en Thesinge.
Je kunt gaan wanneer en met wie je maar wilt,
alleen of met een groepje.

Meer weten hoe je de toestellen het best
gebruikt? Er komen gratis introductielessen.
Opgave kan bij Jeanette Toxopeus via mail
j-tox@ziggo.nl of bel 06 44 46 48 09. Vermeld
je naam, e-mailadres, en voorkeur voor
ochtend, middag of avond.

Anne Benneker
(foto’s Sieb-Klaas lwema)
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Kerklaan 2 - 4, Bedum « E: |nfo@bal<keruhoekstra.nl «W: www.bakkerijhaeksrra.nl

Molenhorn 4
9797 PV Thesinge

06 25 07 74 46
info@alfredottens.nl

A ALFRED OTTENS

E BOUWBEDRI]JF

Renovatie Verbouw

WWW.ALFREDOTTENS.NL

Onderhoud

onderhoud, reparatie, apk
van auto’s en campers;
ook gecertificeerd voor
elektrische auto’s
onderhoud, reparatie,
afstellen en slijpen van
tuinmachines

verkoop van auto’s en
tuinmachines

stalling

HOEKSTRA
aniGARAGE

Thesingerlaan 3 - 9797 TE Thesinge
050 3021977 - info@hoekstradin1.nl
hoekstradin1.nl

De Hofstee Il

Jantje Y. Brouwers praktijk voor coaching

Dorpsweg 15 9798 PC Garmerwolde dehofsteecoaching@ziggo.nl
06-53 64 46 37 www.dehofsteecoaching.nl

Voor installaties,,
sanitair én [

e

Installatietechniek

VAATSTRA B.V.

Wij zijn aangesloten bij

INSTALC=NT=R

Verbindingsweg 19 - Bedum | T.050 3012832 | vaatstra@vaatstra.nl vaatstra.nl

BOSS:

timmerbedrijf

1 van
Bouwend Nederland

b
www.timmerbedrijfianboss.nl k£==\-‘5"5
Riksweg 13 Wirdum  Tel.0596-572351
www.timmerbedrijfjanboss.nl D v
Waar vakmanschap en kennis samen komen =
jan@timmerbedrijfjanboss.nl - 06-55165522

£ PETER KUIL

» SCHOONMAAK

7 RIOOLSERVICE > SPECIALISTISCH REINIGEN

Van der Veen Magazijnstellingen BV.

Fledderbosweg 1 - 9728 TH - Garmerwalde
050 302 48 33 - info@magazijnstellingen.nl

Palletstellingen
Draagarmstellingen
Grootvakstellingen
Legbordstellingen
Bandenstellingen
Magazijnkasten
Kunststofbakhken

TOP WAY Aluminium rolsteigers
Aluminium ladders en trappen

En nog veel meer voor kW magazijn

ﬁ magazijnstellingen.nl




Het mooiste is dat een kind blij naar huis gaat
A

Een paar G&T’s geleden kon je lezen over
juf Susanna, van de peuterspeelzaal en
BSO in Thesinge. Maar daarnaast hebben
we nog een hele belangrijke ‘faciliteit’ in het
dorp, eentje die we ook moeten koesteren:
gastouder Kirsten de Wolf.

Er was een tijd dat er meerdere oppas-
adressen waren in Thesinge. Maar sinds
een aantal jaren is Kirsten nog de enige.
Dat maakt dat zij voor de ouders met jonge
kinderen tot vier jaar een belangrijke én
fijne opvangmogelijkheid is.

Kirsten is eigenlijk opgeleid als secetaresse en
heeft dit werk ook lang gedaan op verschillende
plekken. In 1997 verhuisde ze met haar man
Bernard en oudste dochter Tika naar Thesinge.
Ongeveer tweeéntwintig jaar geleden rolde ze
in het oppassen. Kirsten stopte met werken
toen de kinderen kwamen; na Tika kwamen
nog Liam, Joris en Sanja. Een buurvrouw zat
omhoog en vroeg of Kirsten niet een aantal
dagen in de week op haar twee kinderen kon
passen, tegen een vergoeding. Dit was een mooie kans voor Kirsten om
wel thuis te zijn voor de kinderen maar ook wat geld te verdienen: ‘lk
wilde heel graag thuis blijven. Dit was een mooie kans om iemand te
helpen die omhoog zat, wat extra’s te verdienen én thuis te zijn voor
mijn eigen kinderen.’ Haar eigen kinderen zijn opgegroeid met andere
kinderen in huis: “Ze wisten niet beter en vonden het ook erg leuk. Er
was altijd wel iemand om mee te spelen. Als één van hen had aan-
gegeven er echt moeite mee te hebben, was ik direct gestopt.’

Tante Muis

Toen de kinderopvangtoeslag kwam, is Kirsten een opleiding gaan
volgen om officieel gastouder te kunnen worden. Ze zocht een gast-
ouderbureau om zich bij aan te sluiten en vond de goede klik bij Tante
Muis uit Zeerijp. Een gastouderbureau regelt de administratie, alle
dingen rondom de GGD en ook dat er kinderen geplaatst worden als
een gastouder plek heeft. Kirsten begon rustig, want je eigen kinderen
tellen ook mee en je mag maar een beperkt aantal tegelijk hebben.
Eerst had ze twee dagen oppaskinderen maar dit werden steeds meer
dagen én steeds meer kinderen, in de leeftijd tot 12 jaar. Er waren
zoveel kinderen in het dorp dat Kirsten zelfs een wachtlijst had.

Qua opvangmogelijkheden is Kirsten altijd erg gemakkelijk geweest: ‘Als
het nodig is, begin ik om 7.00 uur en zwaaien we de laatste rond 18.00
uur uit.” Dat zijn lange dagen maar Kirsten is blij dat ze op deze manier
ouders kan ondersteunen.

Gezellig met elkaar (fotoTika van Galen)

De Kleintjes

Kirsten merkte wel dat ze het meeste affininiteit had met de echte
kleintjes, van nul tot vier jaar. Bij de school in het dorp polste ze of er
geen mogelijkheid was voor een BSO. Na een poos kwam deze er ook
en konden de basisschoolkinderen hier terecht. Zo kon Kirsten zich echt
toespitsen op de kleintjes. Nog steeds vindt ze dit het allerleukste. ‘Het
is bijzonder dat ouders hun kind aan je toevertrouwen. Ik vind het heel
fijn dat ik ouders kan helpen, zodat ze kunnen werken en weten dat hun
kind hier een leuke dag heeft.’

Het lunchmoment is misschien wel haar meest favoriete moment van de
dag: ‘Als ze allemaal lekker aan de tafel zitten te eten, dat is zo gezellig.’
Het is dan ook soms best moeilijk als een kindje afscheid neemt. Voor
sommige is Kirsten echt een tweede thuis, ze komen al als baby bij haar.

Krimp

Inmiddels is het aantal kinderen in Thesinge erg afgenomen. Kirsten
heeft daarom ook kinderen uit omliggende dorpen. Op dit moment heeft
ze ruimte voor nieuwe kinderen. Ze wil nog wel een aantal jaren
doorgaan als gastouder, dus als ouders interesse hebben, kunnen ze
altijd vrijbijvend contact opnemen om eens kennis te komen maken: ‘Het
is voor de kindjes leuker als er speelmaatjes zijn en ik vind het ook erg
gezellig. Dus neem vooral contact op met Tante Muis.

Nienke van der Leij

Inloopavond over het nieuwe hart van Thesinge

Met de aankoop van boerderij Ritsema heeft Thesinge de kans om het
hart van het dorp te versterken. Een nieuwe, centrale plek voor sport en
ontmoeting, de herontwikkeling van de boerderij én op de huidige
sportlocatie het bouwen van nieuwe woningen. De gemeente Groningen
cre€ert de kansen, u geeft ze kleur.

De gemeente Groningen nodigt u daarom uit voor de bijeenkomst op
maandag 29 september in dorpshuis Trefpunt; inloop vanaf 19.15 uur,
start om 19.30 uur.

Tijdens deze avond gaan we in gesprek over de volgende thema'’s:

* nieuwe sport- en ontmoetingsplek

+ herontwikkeling van boerderij Ritsema

+ wonen in Thesinge en aanmelden voor de werkgroep

Denk mee. Praat mee. Bouw mee.
Inger de Goey,
Dorpsbelangen Thesinge

Foto Ton Ensing



Je eigen pudding maken in de puddingvormen van Tiny Smit

(foto Sieb-Klaas Iwema)

Jasper QOostland exposeerde niet alleen in de kerk in Garmerwolde,
maar hij assisteerde ook Roelof Kuik, organist en verbonden aan
Groninger Kerken die uitleg gaf aan bezoekers over het stemmen van
het Van Oeckelenorgel (foto Koos van de Bell)
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De bewoners van de kalkovens gaven een rondleiding door hun woning in en tussen de ovens, hun ruime tuin en een diavoorstelling over de

Nog één trap te gaan om bij demolenstenen te komen
(foto Sieb-Klaas lwema)

In het smederijmuseum Smidshouk in Thesinge waren de
tweeling Susan en Laura Oudman (of Laura en Susan) er niet
echt op gekleed om te smeden, maar hamerden toch beide
even op het hete ijzer (foto Koos van de Belt)

geschiedenis en de verbouwing. De ‘ogen’ van de drie ovens geven een mooi zicht op de omliggende dorpen, waaronder Thesinge en Garmerwolde

(foto Desiree Luiken)
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Duurzaamheidsfonds zonnepark Fledderbosch van start

Organisaties in de voormalige gemeente Ten Boer kunnen tot 1
november aanstaande subsidie aanvragen bij het nieuw opgerichte
Duurzaamheidsfonds Fledderbosch. Het fonds is in het leven
geroepen om de omgeving van het zonnepark Fledderbosch mee te
laten profiteren van de opbrengsten van het park.

In 2024 is het zonnepark Fledderbosch in Garmerwolde energie gaan
leveren. De Energiecodperatie Ten Boer krijgt een deel van de opbreng-
sten. Om dat geld ten goede te laten komen aan de omgeving van het
park, heeft de energiecodperatie het Duurzaamheidsfonds Fledderbosch
opgericht.

Organisaties, zoals buurtverenigingen, sportverenigingen, kerken en
scholen, uit de voormalige gemeente Ten Boer kunnen bij dit fonds een
subsidie aanvragen voor een duurzaam initiatief. Denk bijvoorbeeld aan
het isoleren van een dorpshuis, het vergroenen van een pleintje of het
organiseren van een duurzaamheidsmarkt.

Voorzitter Hans van den Berg van het Duurzaamheidsfonds verheugt
zich op de eerste subsidieaanvragen: ‘Ik ben heel benieuwd wat voor
aanvragen we zullen krijgen en hoop dat er heel veel zullen zijn.’
Secretaris Jan Borkent van de ECTB is blij dat het fonds van start kan:
‘Het is mooi dat binnenkort ook de dorpen in de omgeving van het
zonnepark er de vruchten van gaan plukken.’

De eerste ronde voor aanvragen is nu geopend. Organisaties uit de
betrokken dorpen kunnen hun subsidieaanvraag tot 1 november 2025

Zonnepark Fledderbosch (foto Annie Postma)
indienen. Daarna beoordeelt het fonds de ingediende plannen op
duurzaamheid, sociale impact en haalbaarheid. Naast aandacht voor
duurzaamheid moet een voorstel 0ok een duidelijke sociale meerwaarde
hebben. Elk jaar komen er twee aanvraagmomenten. Voor 2026 zijn dat
1 mei en 1 oktober.

Alle informatie over de voorwaarden en het aanvraagformulier zijn te
vinden op duurzaamheidsfondsfledderbosch.nl.

Duurzaamheidsfonds Fledderbosch

Bericht uit Groningen

Beste lezers van de Garmer & Thesinger Express,

Zoals beloofd een korte update van onze nieuwe woonplek aan de
Korreweg.

We hebben nu het voorjaar en de zomer meegemaakt in Gronin-
gen en het bevalt uitstekend. Bij elk weertype kunnen we wel
ergens zitten op een van de balkons, wat we dus ook heel vaak
doen.

Het is een vrij nieuw, mooi en levensloopbestendig appartement.
Wat onderhoud betreft zowel binnen als buiten, hebben we een
stuk minder werk. Ons gedeelte van het appartementen-complex
bevindt zich in een groene omgeving. Hierdoor hebben we niet het
gevoel dat we in de stad wonen maar genieten we wel van de
voordelen, zoals winkels op loopafstand. Je zou het misschien niet
Zeggen maar we genieten ook van de prachtige luchten. Dus kom
maar op met het herfst- en winterseizoen!

We zijn erg blij dat dit appartement op ons pad is gekomen en
hebben zeker geen spijt van onze keus.

Fijn dat we nog steeds de G&T ontvangen. Zo blijven we toch een
beetje betrokken bij het wel en wee van de dorpen.

Een hartelijke groet uit Groningen,
Peter en Ina Heidema

Peter en Ina op hun balkon met op de verre
achtergrond een glimp van de Korreweg
(foto Koos van de Belt)

Theatergezelschap Zuster! in Thesinge

Familie ... je kiest het niet, maar je zit er wél aan vast

Vanaf 1 maart 2025 is het nieuwe theatergezelschap Zuster! op tournee.
Zuster! brengt een tragikomedie die raakt én vermaakt.

In De Freudjes, geen familie volgen we drie zussen die worstelen met
familiebanden, verantwoordelijkheden en hun eigen geluk. Terwijl ze
samenkomen in het huis van hun zieke moeder, ontrafelen zich
hilarische én pijnlijke momenten. Want eerlijk naar jezelf kijken? Dat is
makkelijker gezegd dan gedaan!

Met scherpe humor en een vleugje tragiek laat deze voorstelling zien
hoe ingewikkeld, maar ook onbreekbaar familiebanden zijn. Want familie
kies je niet, maar je zit er wel je leven lang aan vast.

Op 14 november speelt de voorstelling in Trefpunt Thesinge. Kaarten a
€ 12,50 zijn te bestellen via kaartjes@dorpshuisthesinge.com.

Annelies Hofstede



Yoga- en meditatielessen

donderdagavond en
vrijdagmorgen

Trefpunt Thesinge

Astrid de Leeuw
0614491281

TIMMERBEDRIJF

RIDDER

LUDDESTRAAT 15
9797 PM THESINGE

A.d. RIDDER
M. D06 1569 2503

ONDERHOUD
VERBOUW
RENOVATIE

RESTAURATIE

INFO@TIMMERBEDRIJFRIDDER.NL
WWW.TIMMERBEDRIJFRIDDER.NL

Van der Woude

HOVENIERSBEDRLIF
Aanleg

M k/ Beplanting
Bestrating
et

Boomverzorging
Schuttingen
Onderhoud

Vijvers

Uw adres voor

Sterk MV
hov

Lageweg 12 - 9798 TG Garmerwolde - Tel. 06 12154825

www.hoveniersbedrijfvanderwoude.nl

Lotus uitvaart verzorging en begeleiding
Bovenrijgerweg 19 | 9797 TD Thesinge | 06 53767142 | www.lotusuitvaart.nl

¥

. ; A O
Een nieuwe vorm: per 1-1-25 is Lotus een VOF, die wordt ondergebracht
in een stichting zodat het bedrijf onverkoopbaar is, en blijft werken
volgens haar uitgangspunten. Zie lotusuitvaart.nl/overlotus.html

informatie en vormgeving rondom de dood: Schoolholm 3, Groningen

VISHANDEL
5 it

LEVERANCIER GROOTKEUKEN EN HORECA

Telefoon 050 5496150
050 5496151
info@vishandelsmit.nl

Lamsoor 11
9738 AL Groningen Fax

www.vishandelsmit.nl E-mail

Y
BLAAUW

DIENSTVERLENING B.V.

TAMMELING

4

« Gecertificeerd bomen vellen
« Tuin onderhoud/schuttingen
« Klussenbedrijf

« Transport

« Nautische/technische

Ambachtsweg |
9791 DD Ten Boer
T 050 5425084
M 06 30881547

info@tammelingmontage.nl

dienstverlening

Lageweg 24A
9797 TB Thesinge
tel 06 29263647

www.blaauwdienstverlening.nl www.tammel ingmontage. nl

VAN DER KLES

SCHILDERWERKEN

Uw specialist in

Ambachtelijk Schilderwerk

Wij staan u graag telefonisch te woord.
U kunt ons bereiken op

06-21841641 /06-1564 6557
WWW.VANDERKLEISCHILDERS.NL

RITSEMA

Sierbes‘trating

4 r i N,
¥ ¥ /
e |

Olgerweg 17
9723.EA Groningen
info@ritsema-sierbestrating.nl

Borﬁho mstl-'erl'a't' 4
9723 AX Groningen
050-3138600

| www.ritsema-sierbestrating.nl.




VVan Hoes

Waar wil je zijn als bijna achttienjarige? Blijf je thuis, geborgen in een
vertrouwde omgeving, maar waar ook de aarde beeft, de bemoeienis
van je zorgzame moeder je beknelt en waar geen passende woonruimte
te vinden is? Of ga je verhuizen naar de stad waar het avontuur lonkt en
je vrijer kunt bewegen in een andere en veel levendiger omgeving.

Heel in het kort is dit het thema tijdens de vijf voorstellingen van
Gronings Vuur in Ten Boer waarin veel mensen uit het gebiedsdeel Ten
Boer meespelen, zingen en acteren. Vanaf de tribune genieten de
toeschouwers van een voorstelling met als prachtig decor de eeuwen-
oude Kloosterkerk. Het spel van twee professionele hoofdrolspelers
(moeder en zoon) wordt omlijst door een basgitarist, De Volharding, een
vrouwenkoor, ouderen met rollende rollators, dartelende GEO-voet-

ballertjes, rappende tieners en de klanken van het carillon. Al met al een
boeiende en mooi opgebouwde voorstelling met veel herkenbare
elementen voor jong en oud.

En de achttienjarige? Het lijkt erop dat hij voorlopig niet Van Hoes gaat,
omdat hij beseft dat hij geaard is in zijn vertrouwde omgeving die door
allerlei factoren, al was het alleen al door de laarzen in de vette klei, aan
hem bilijft trekken. Het vrouwenkoor verklankt dit prachtig in hun lied:
‘Blijf bij mij, hier bij mij, buiten bestaat niet, blijf mij mij.’
Roelie Karsijns
(toeschouwer bij de premiére op 18-9)

(foto Desiree Luiken)

Meziek mit Bus 2025

Op zondagmiddag 26 oktober vindt voor de tweeéntwintigste keer
het muziekfestival Meziek mit Bus plaats. Een uniek festival op drie
locaties in Ruischerbrug, Zuidwolde en Thesinge, met drie bands
en een stel ouderwetse bussen die de bezoekers van de ene naar
de andere locatie brengen.

De bands

In Café Moeke Vaatstra in Zuidwolde treedt Wildman op. Vier heren die
geinspireerd zijn door de grootheden uit de zeventiger jaren en dit
naadloos vertalen naar tijdloze, eigentijdse songs. Zo ontstaat een
moderne, zweterige 70s sound die naast blues & rock-liefhebbers ook
een breder publiek zal aanspreken. Bereid je voor op een rauwe stem,
onweerstaanbare hooks, scheurende gitaren en een gierend Hammond-
orgel.

In BSV Ruischerbrug spelen The Tarn House Renegades. Deze Engels/
Nederlandse formatie geeft met hun eclectische samensmelting van
stijlen een geheel eigen twist aan blues en southern rock. Gewapend
met hun unieke sound en een ontembare honger om te spelen komen

de Renegades altijd verrassend uit de hoek en is geen optreden
hetzelfde. In juli bracht de band hun meest recente single Waiting For
The Sun uit.

In Trefpunt Thesinge geeft Meryn Bevelander acte de présence.
Ondanks zijn jonge leeftijd maakt Meryn volwassen bluesmuziek
waarmee hij zijn passie en liefde voor de muziek vol overgave over-
brengt op het publiek. Samen met zijn band wordt er een bak aan
bluesenergie het podium afgeschoten - met riffs zo lomp als een
sloopkogel of shuffles die swingen als een stoomtrein. Maar er staan
ook subtiele, passionele ballads op het programma.

Een dagkaart kost 25 euro, exclusief afhandelingskosten.
De online kaartverkoop start op zaterdag 4 oktober om 12.00 uur op
meziekmitbus.com.
Hier vind je ook meer informatie over de kaartverkoop, de bands, de
aanvangstijden en het busschema (met bijoehorende opstapplaatsen
voor de bustour).

Ton Ensing

Stoomfluitje

het einde van het jaar.

Zoals vooral veel Thesingers weten, bouwen wij een
huis op een bijzonder plekje. Tot het huis klaar is

Gezocht: Voor wie binnenkort op reis gaat en oppas
voor het huis en/of zorg voor huisdieren en planten
zoekt... Weet dat wij weer beschikbaar zijn, tot zeker

verblijven wij er in een toercaravan, iets groters kan er
niet komen. Afgelopen zomer hebben we dankbaar en
tot grote tevredenheid op een aantal huizen van
dorpsbewoners gepast.

Vind je dit interessant, laat het ons weten.

Groetjes, Marc en Marianna (06 29 434 093)



OBS Garmerwolde start het nieuwe jaar met een ontbijt

-7 : n

De leerlingen, ouders en het team van OBS
Garmerwolde zijn het nieuwe schooljaar
goed gestart met een ontbijt op het school-
plein. Schooldirecteur Petra Buist heette alle
leerlingen en hun ouders van harte welkom.
Er werd een spel gespeeld om alle juffen

en meesters te introduceren en daarna

kon iedereen iets lekkers nemen van het
ontbijtbuffet. Tijdens het ontbijt konden zowel
leerlingen als ouders hun vakantieverhalen
delen. Het was een goede en ongedwon-
gen start van het nieuwe schooljaar waarin
samen groeien, leren en plezier hebben
centraal zullen staan.

Bent u geinteresseerd in de OBS in
Garmerwolde, neem dan contact op met
Petra Buist via
obsgarmerwolde@ommeriek.nl

of 050 280 7606.

Tekst en foto Esther Poort-Huisjes

Koken, muziek en nog veel meer
Verlengde schooldag op De Til

Op basisschool De Til in Thesinge is ook na
schooltijd ruimte voor de kinderen om nieuwe
talenten te ontwikkelen. Met het aanbod in de
verlengde schooldag kunnen ze kiezen uit
activiteiten die aansluiten bij hun hobby’s en
interesses. We halen deze activiteiten naar
Thesinge. Zo willen we de kinderen extra
kansen bieden. Zeker in een dorp waar de
kinderen voor de meeste hobby’s naar
omliggende dorpen moeten reizen, is dit een
mooie aanvulling. Onder de kinderen is er
grote belangstelling. Zo was er voor de
zomervakantie techniek en dans en zat de
kookworkshop direct vol, zodat we die bij de
start van dit schooljaar meteen weer hebben
ingepland. En ook een workshop muziek trekt
goede belangstelling.

In een blok van ongeveer vier tot zes weken
kunnen de kinderen gratis kennismaken en
meedoen met een breed aanbod aan
activiteiten, denk aan schaken, buitensport,
tekenen en schilderen, etc. Twee leerkrachten
van de school codrdineren deze activiteiten en
zijn druk om voor het hele schooljaar voor alle
leeftijdsgroepen van de school meerdere
workshops in te plannen. We willen deze -

activiteiten in de verlengde schooldag De kinderen zijn druk met het rollen van heerlijke sushi.

structureel aan blijven bieden, zodat er iedere

week op twee of drie middagen iets te doenis  Tijdens de kookworkshops maken de kinderen  tomatensoep lust ik wel!” zijn de reacties van

in of rond de school. Gelukkig is dat ook een culinaire wereldreis, van Italié tot Japan. de kinderen.
mogelijk dankzij een structurele subsidie voor ~ En de kinderen zijn enthousiast: ‘lk heb nog
kansengelijkheid vanuit de gemeente. nooit sushi gehad juf!’ en ‘Deze zelfgemaakte Tekst en foto Paulina van Bostelen
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Op de Schutterlaan th je gebakken

Ook dit jaar was het weer tijd voor een activiteit
voor de bewoners van de G.N. Schutterlaan.
De afgelopen jaren is er gebarbecued, daarna
gegourmet; dus was het dit jaar weer tijd om
de bbq aan te steken. Op 30 augustus waren
ongeveer veertig personen aanwezig in het
Koekoeksnest aan de Schutterlaan 7, het huis
van de familie Koekoek. De tuin was gezellig
versierd met zitjes, priklicht én een spring-
kussen voor de kinderen, een groot succes 0ok
onder de tieners. De bbg-commissie,
bestaande uit Corrie, Monique, Henk en
Martin, had weer gezorgd voor een geweldige
organisatie. De vleesliethebbers hebben
gesmuld van de vleespakketten, salades en
sauzen van de bbg-bus. Maar het menu voor
de vegetariérs deed hier niet voor onder:
Monique had voor heerlijk eten gezorgd en zo
zagen ook de vleeseters dat vegetarisch
bbg'en ook heel lekker kan zijn. Het was weer
een geslaagde editie, leuk om iedereen weer
even te zien en te spreken en zeker voor
herhaling vatbaar.

Nienke van der Leij

De grote tuin an aart en Esther was dit jar de perfecte loatie voor de straatbarbecue van

de Schutterlaan (foto Koos van de Belt)

Dorpshuissessies

In Dorpshuis de Leeuw in Garmerwolde zal

op zaterdag 11 oktober de derde van een serie
van vier Dorpshuissessies-avonden dit jaar
plaatsvinden. Als vanouds met drie bands.

De zaal is geopend vanaf 20.00 uur, aanvang
20.30 uur. Toegang is gratis, maar een
vrijwillige bijdrage in de (digitale) fooienbus bij
de uitgang wordt zeer gewaardeerd. Zo kunnen
er in de toekomst weer nieuwe dorpshuis-
sessies georganiseerd worden.

De bands

De avond begint om half negen met een
optreden van Jildou en Henk, Jildou en Henk
vormen samen een muzikaal duo uit Garmer-

wolde. Jildou is de leadzangeres en Henk
speelt gitaar en zingt de tweede stem. Samen
brengen ze een breed repertoire aan covers
van onder andere Fleetwood Mac, ABBA en
Amy Winehouse.

Daarna is het de beurt aan Garmerwolder
Jacco Stuitje en zijn band Bep. Ze spelen pop/
rock - dansbaar maar ook wat rustiger liedjes.
Tot tien jaar geleden bekend van ‘Bruiloften en
partijen’ (vandaar ‘Bep’) met nummers die ze
zelf mooi en fijn vonden om te spelen. Na een

flinke time-out zijn ze sinds kort weer bij elkaar.

Op het repertoire: tien tot twaalf herkenbare,
aanstekelijke covers.

De hoofdattractie van de avond is Colds. Deze
Groningers maken popliedjes die net zo goed
voelen als ze klinken. Funky, dromerig en
emotioneel oprecht: Colds brengt synthpop vol
herkenbare thema’s over zelfontwikkeling en
verlangen. Vergelijkbaar met de vibes van
LANY of Lauv, maar dan met een Groningse
twist. Hun sound is zomers, nostalgisch,
melancholisch en hun liveshows zitten vol
energie.

Voor meer informatie, kijk op
dorpshuissessies.nl.

Ton Ensing

Verkeersmaatregelen Molenweg

Op 2 september was er een inloopbijeenkomst over de
verkeersmaatregelen aan de Molenweg in Thesinge. Er is
gesproken over hoe de maatregelen zijn ervaren, wat het
effect is geweest en er zijn ideeén besproken voor een

permanente oplossing.

Uit de metingen blijkt dat de maatregelen maar beperkt effect
hebben gehad. Er werd gemiddeld een paar km/u minder hard
gereden, maar nog steeds te hard. Er zijn ideeén uitgewisseld
over mogelijk permanente oplossingen, waarbij de balans moet
worden gezocht tussen snelheidsremmende maatregelen en
(geluids)overlast die maatregelen met zich mee brengen.
Genoeg ideeén en kaders voor de gemeente om mee aan de

slag te gaan.

Vervolg: de komende tijd wordt een ontwerp gemaakt door de
gemeente op basis van deze avond en reacties die per mail/
telefonisch zijn ontvangen. Dit ontwerp zal weer aan het dorp

worden voorgelegd.

—
[

-

Jouke Gietema,
gebiedsmanager Ten Boer a.i. Gemeente Groningen

Aanwonenden van de Molenweg en andere belangstellenden laten zich onder het
genot van een kopje koffie informeren (foto Koos van de Belt)
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Ook voor advies en klein onderhoud

Miranda Bosman

W.F. Hildebrandstraat 5
9798 PH Garmerwolde
Tel. 06-29967176
mienstek@gmail.com
www.mienstek.nl

Mien

Tuinontwerpen

) eaft |
Jageemelfter

In onze keuken o.a.: snacks, saté, shalom, karbonades, salades enz.
Geweideweg 1 Garmerwolde

Telefoon (050)541 6062

Natuursteen — ptefano
- Interieur natuursteen:

Aanrechtbladen - Vensterbanken - Vloeren
Schouwen - Dorpels - etc.

www.natuursteenstefano.nl T 050 5492125

Toon jouw duurzame woning
of leer van de ervaring van anderen

Heb jij je huis verduurzaamd met bijvoorbeeld vloerverwarming,
spouwmuurisolatie of andere slimme maatregelen? Meld je dan aan
bij de Nationale Duurzame Huizen Route! Je helpt anderen op weg
door jouw ervaringen te delen via een woningprofiel op de website.
Voor mensen die op zoek zijn naar informatie is het fijn om eerlijke
verhalen uit de eerste hand te horen. Aanmelden kan eenvoudig en
gratis via duurzamehuizenroute.nl/aanmelden.

Zet jij je deur open tijdens de open dagen? Op 1 en 8 november
openen zo'n 500 huiseigenaren hun deuren tijdens de landelijke
open dagen. In jouw woningprofiel maak je zelf keuzes in hoe jjj
anderen wilt helpen; zo kun je bijvoorbeeld aangeven of je wilt
meedoen aan deze open dagen.

Bezoek de open dagen op 1 en/of 8 november

Wil je weten hoe een warmtepomp werkt, hoeveel geluid een
ventilatiesysteem maakt 6f wil je eens kijken hoe een ander de
zolder of aanbouw heeft geisoleerd? Zet 1 en/of 8 november dan
alvast in je agenda. Vanaf oktober kun je je aanmelden voor een
bezoek aan één of meer woningen (in jouw buurt) via
duurzamehuizenroute.nl/bezoek-een-huis.

Luister naar en leer van de ervaringen van een ander en ga
vervolgens zelf aan de slag met de verduurzaming van jouw huis.

Gemeente Groningen

e generatic sehitilers

VAKSCHILDER {/Zem THESINGE

ZOEKT
(LEERLING)SCHILDERS

erkend leerbedrijf

Schilderwerk

Houtrotrenovatie

Glas zetten

Behangen =1 svliem@gmail.com

¢ 06-18688649

=== = o=

Onderhoudsplanning

UWBARBECUE SPECIALIST

SLAGERIJ
‘TKOOPMANSHOEKJE

NIVERHEIDSWEG 17 20
9791 DA TEN BOER

—— 050-3023700 / 06-12927845
WWW.SLAGERIJKOOPMANSHOEKJE.NL
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Gomkes|| »rm

installatietechniek

WONEN OP

Sanitair

Verwarming

Dakbedekking

| Zinkwerk

Molenhorn 12

9797 PV Thesinge

M 0623101 161
info@oomkesinstallatietechniek.nl

BOEKEN

WWW.ALYPEPPING.NL

Koffie - Thee - Taart - Daghap - High Tea
Terras met landelijk uitzicht!
donderdag 13.00-19.00 uur - vrijdag t/m zondag 10.00-19.00 uur

De Dijk 26 Thesinge
Jolanda Guikema - Tel. 06 25 490 240

Info en reserveringen: www.Scheuvelhoes.nl




Tweede Energiecafé over isolatiesubsidie

Op zaterdag 6 september waren ruim vijftig
mensen aanwezig bij het tweede Energiecafé
over de isolatiesubsidie van Nij Begun:
Maatregel 29. Er werd door vier sprekers uitleg
gegeven over de regeling, de aanvraag-
procedure, het isolatieplan, subsidies en
(financiéle)ondersteuning.

Na de presentaties was er veel ruimte voor het
stellen van vragen aan de sprekers.

Vanaf 2 september kunnen aanvragen

voor deze subsidie voor woningen in ons
postcodegebied worden ingediend. Maar geen
haast, de subsidie is beschikbaar tot mei 2035.
Meer informatie vind je op ecothesinge.nl.

Tekst en foto Desiree Luiken

—

)

|

Wist-u-dat ...

« Aron van Geffen voor nog onbepaalde tijd
beheerder blijft van Dorpshuis de Leeuw?

* het dorpshuis erg blij is met de inzet van
Aron en de activiteiten die daardoor plaats
kunnen blijven vinden?

* Aron elke dinsdagochtend aanwezig is voor
vragen?

Virijwilligers van Dorpshuis de Leeuw
in hun nieuwe oultfit
(foto Olga Hardieck)

Concert voor de vrijheid

Op zondagmiddag 5 oktober om 14.30 uur is er in de kerk van Garmer- ~ Graag nodigen we iedereen uit voor dit meezingconcert. Het concert is

wolde een Concert voor de vrijheid. Het concert wordt georganiseerd gratis te bezoeken; een donatie wordt zeer op prijs gesteld.

door de kerk van Garmerwolde samen met het Gemengd Mannen Koor

Garmerwolde. Ook is iedereen welkom om eens mee te zingen op een van de

De plaatselijke commissie en het GMKG willen graag een vrolijk zangavonden van het GMKG. Vooral een paar extra mannenstemmen
meezingconcert realiseren, waarbij er aandacht is voor ‘vrede gerela- zou het zingen in het koor voor velen leuker maken.

teerde’ liederen. Er komt een afwisselend repertoire langs; van
We'll meet again tot Alles wat ademt, van ABBA tot Céline Dion en ook
Nederlandse en Groninger liedjes.

Marian Baarda

Appelbol ©

DOEi/ K cA
NAAR De
SUPERMARK T

strip door Mink Hof

6 MINUTEN
LATER...
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‘t Groninger Landschap op z°'n mooist

Gerard Kingma

fotograﬁe

Geef een afdruk cadeau -
origineel en persoonlijk!

Havenstraat 5 - 9797 PL Thesinge
p www.kingma.nu - info@kingma.nu
050-3023813

d ) iy

DORPSHUIS
THESINGE

TREIPUNT

MIDDEN IN HET DORP

Wil je een
©® FEEST VOOR VRIENDEN
EN FAMILIE
© ACTIVITEIT VOOR HET DORP

® VERGADERING OF
BIJEENKOMST
organiseren?

Informeer bij Trefpunt

KERKSTRAAT 5

9797 PD THESINGE

T 0621920338

E RESERVEREN@
DORPSHUISTHESINGE.COM

WDORPSHUISTHESINGE.COM

Directe boerderijverkoop -« groenten & fruit
« aardappelen
+ scharreleieren
+ vlees
+ boerenzuivel

- salades & rauwkost
« brood

( Dorpsweg 1 - Garmerwolde - Tel. 050 - 404 29 21 )

Bart Art Box

Ritsema

administratie en

(o Huysman 1 belastingadvies

Kunstenaar

* Doorlopende tentoonstelling .-
Schilderijen, foto's, beelden
Zijn kunst en van collega s
Bezoeken? T .
y Maak een afspraak

- 050 3061909
_ Fbart.huysman@hcenet.nlf .
7 www.bartartbox.nl &4
Thesmgerweg 4, Th\esmge

administratie en
belastingzaken

voor ondernemers
en particulieren

Stationsweg 12, 9781 CH Bedum
T(050) 302 13 19 | E info@wimritsema.nl

www.wimritsema.nl

' ﬁ GEZONDHEIDSCENTRUM LEWENBORG

5 6,2

Ok 5
FYSIOTHERAPIESLEWENBORG + OOSTERHOOGEBRUG

LEWENBORG OOSTERHOOGEBRUG
Kajuit 438B Rijksweg 16A
T 05054112157 T 050541 92 64

info@fysiotherapielewenborg.nl
www.fysiotherapielewenborg.nl

_X_
SCHRIEMER CATERING
"MET PASSIE BERED *

RENE SCHRIEMER

T 06 - 53 54 8174
E RENE@SCHRIEMERCATERING.NL
W SCHRIEMERCATERING.NL

Havenga Bouw

Al meer dan 50 jaar uw partner in de bouw

Energieneutraal wonen
Aardbevingsschade
Nieuwbouw

Verbouw
Onderhoud
Renovatie

info@havenga.com (050) 5416501
Garmerwolde (06) 53 26 72 50

KOFFIE, LUNCH, TOREN,
CATERING &
VERGADERLOCATIE

Open: vrijdagmiddag,
zaterdag en zondag
van 10:00 tot 18:00u
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Garmerstee

Op deze eerste keer na de zomerstop brengen
we het tot twintig personen. Na de eerste kop
koffie of thee vertelt Jos Mocking het een en
ander over het Boemeltje, de elektrische auto
voor korte ritjes in en rond het gebied Ten
Boer. Zowel Pia Pops als Jos Mocking hebben
zich aangemeld als vrijwillige chauffeur; via
een groepsapp wordt gevraagd wie op de
bewuste tijd beschikbaar is. Ze werken met
een strippenkaart van 10 of 20 euro. Retour-
rities binnen de voormalige gemeente Ten Boer
kosten 1 strip (€ 1), retourritjes direct rondom
de voormalige gemeente (gemeente Groningen,
Overschild, Bedum, Stedum en Loppersum)
kosten 5 strippen (€ 5). Eventuele parkeer-
kosten zijn voor rekening van de klant. Ook als
je nog wel een auto hebt maar niet meer in het
donker durft te rijden, is het Boemeltje een
optie.

Ziekenhuisvervoer gaat in principe via de Wmo.
Een nadeel is dat je de rit minimaal twee dagen
van tevoren moet bespreken; dit kan alleen op
maandag, dinsdag en donderdag van 10.00 tot
12.00 uur via telefoon 06 41 41 63 62. En er is
maar één Boemeltje. Heb je nog geen
strippenkaart? Informeer bij bovenstaand
nummer (of betaal contant met gepast geld).

-

Jos bij het Boemeltje en (wie kent hem nog): de strippenkaart (foto Sieb-Klaas lwema)

Egbert en Harm Jan maken van de gelegen-
heid gebruik en ondernemen een proefritie met
Jos aan het stuur. De auto rijdt prima, aldus
Egbert.

Na de tweede kop koffie en het uitwisselen van
de laatste nieuwtjes wordt het tijd om de
hersenen aan het werk te zetten met een quiz.

De antwoorden blijken nog niet zo eenvoudig,
kom er maar eens op! Ja, als je het zegt ...
Al met al kunnen we terugkijken op een
gezellige middag in een ongedwongen sfeer.
Tot de volgende keer, dat is op donderdag

9 oktober.

Hillie Ramaker-Tepper
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Desiree Luiken heeft weer een kleurrijke bolchrysant uit haar auto gehaald om te verkopen. De
400 verkochte planten geven de aankomende herfst weer kleur aan Thesinge en Garmerwolde.
De opbrengst is bestemd voor activiteiten bij GEQ. (foto Koos van de Belf)

Klusdag
Garmerwolde

Op 18 oktober is er weer een klusdag in
Garmerwolde. Dat betekent snoeien, schoon-
maken, opruimen van zwerfafval en dergelijke;
onder meer bij het dorpshuis, de begraafplaats
en rond de kerk, bij de Garmerhof en op de
jeu-de-boulesbaan.
De dag begint om 9.00 uur met koffie en thee
in Dorpshuis de Leeuw en vanaf 9.30 uur gaan
we aan de slag tot zo lang als je wilt en er werk
is, meestal tot ongeveer 12.00 uur. Aansluitend
is er een lunch.
Voor aanmelden (mag wel, hoeft niet) of voor
informatie: neem contact op met Simone via
simone@tjakkes.net of 06 13 86 05 40. Ook
wanneer je wilt meehelpen bij de koffie en/of
de lunch. Ook nieuwe bewoners zijn uiteraard
meer dan welkom.

Simone Tjakkes

De Eendracht

Een van de laatste dagen van augustus; een
zomeravond. Leden van klaverjasclub de
Eendracht begeven zich naar Trefpunt in
Thesinge. In afwachting van herfstachtige
weersomstandigheden zoals storm en regen
gaan deze mensen eerst nog even een paar
potjes klaverjassen! Ook deze

avond was de stemming, zoals eerder ook
vermeld, weer opperbest. Met volle concentra-
tie werd er gespeeld en aan het eind van de

avond kon de balans opgemaakt worden wie
de meeste punten verzameld had. Topper van
de avond was:

1 Dora Westra 5456 pnt.
2 Arend Hoekstra 5081 pnt.
3 Grietje Ridder 5021 pnt.

Na de prijsuitreiking nog even gezellig
natafelen met een hapje en een drankje.

Dick Verweij

De Soos

De klaverjasavond in september heeft de
volgende uitslag opgeleverd:

1 Jannes Ramaker 5284 pnt.
2 Pia Pops 4988 pnt.
3 Bert Buringa 4882 pnt.

De volgende keer is op dinsdag 14 oktober,
aanvang 19.30 uur in Dorpshuis de Leeuw.

Jannes Ramaker
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Foto van de maand

Tiidens de Open Monumentendag trok de Langelandster-
molen meer bezoekers dan de tientallen kilometers
verderop staande windmolens die ’s avonds de horizon

ontsieren met hun rode lichten (foto Koos van de Belt)

Agenda

Elke dinsdag

Garmerwolde, Dorpshuis de
Leeuw; 10.00 uur: Dansgroep
Klank en Beweging.

Elke woensdag

Thesinge, Trefpunt; 9.00 - 11.30
uur: Inloopochtend Noaberstee.
Om de week op dinsdag of op
donderdag

Garmerwolde, 20.00 - 22.00 uur:
Open breigroep De Geitenbreiers.
Info: 06 54 72 25 48 (Hieke).

Vrijdag 26 september

Thesinge, Trefpunt; 19.30 uur;

Kaartclub de Eendracht.

Zaterdag 27 september

- Garmerwolde, Dorpshuis de
Leeuw; 12.00 uur: Burendag met
dorpshuislunch.

- Thesinge; 14.30 uur: KidsRun;
15:30 uur: ThesingeRun.

Maandag 29 september

Thesinge, Trefpunt; 19.30 uur:

bijeenkomst gemeente Groningen.

Thema Wonen (zie artikel).

Woensdag 1 oktober

Garmerwolde, jeu-de-boulesbaan;

14.00 uur: jeu de boules (bij goed

weer). Info: Pia Pops,

tel. 06 12 05 95 55.

Vrijdag 3 oktober

- Thesinge, Trefpunt; 17.00 - 19.00
uur: Borreluurtje met frituur.

- Garmerwolde, Dorpshuis de
Leeuw; vanaf 17.30 uur:
Dorpsborrel.
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Zaterdag 4 oktober
Garmerwolde Urban Walk (+ 8 km),
startpunt OBS Garmerwolde; start
tussen 12.00 en 12.30 uur, einde
16.00 uur (zie artikel).

Zondag 5 oktober

- Thesinge, Kloosterkerk; 11.00 -
17.00 uur: Foto-expositie
Meranda Spanjer; Vrouwen van
1972.

- Garmerwolde, kerk; 14.30 uur:
Concert voor de vrijheid m.m.v.
GMKG (zie artikel).

Donderdag 9 oktober

Garmerwolde, Dorpshuis de

Leeuw; 14.30 uur: Garmerstee.

Zaterdag 11 oktober

Garmerwolde, Dorphuis de Leeuw;

20.30 uur: Dorpshuissessies (zie

artikel).

Zaterdag 11 en zondag 12

oktober

Thesinge, Kloosterkerk; 11.00 -

17.00 uur: expositie Fotogroep

Garmerwolde (zie artikel).

Dinsdag 14 oktober

Garmerwolde, Dorpshuis de

Leeuw; 19.30 uur: Klaverjassen bij

kaartclub De Soos.

Vrijdag 17 oktober

Ten Boer, Wijkpost Ten Boer,

Boltweg 1: inleveren snoeiafval

van 13.00 - 16.00 uur.

Zaterdag 18 oktober

- Garmerwolde, Dorpshuis de
Leeuw; 9.00 uur; klusdag (zie
artikel).

- Thesinge; vanaf 9.00 uur;
Ophalen oud papier.

Zaterdag 18 en zondag 19

oktober

Thesinge, Kloosterkerk; 11.00 -

17.00 uur: expositie Fotogroep

Garmerwolde (zie artikel).

Maandag 20 oktober

- Garmerwolde; 8.30 - 9.30 uur:
Chemokar tegenover Konings-
heert.

- Thesinge; 9.45 - 10.45 uur;
Chemokar op het Hendrik
Ridderplein.

Zondag 26 oktober

22e editie Meziek mit Bus (zie

artikel).

Donderdag 30 oktober

Garmerwolde, Dorpshuis de

Leeuw; 10.00 uur: Koffiemorgen.

Een gezellige praatgroep met

respect en aandacht voor elkaar.

Vrijdag 31 oktober

- Ten Boer, Wijkpost Ten Boer,
Boltweg 1: inleveren snoeiafval
van 13.00 - 16.00 uur.

- Garmerwolde; vanaf 18.00 uur:
Ophalen oud papier.

- Thesinge, Trefpunt; 19.30 uur;
Kaartclub de Eendracht.

Colofon

Contactpersoon redactie
Garmerwolde

Hillie Ramaker-Tepper 050 541 5335
Thesinge

Metha Nijkamp 06 26 42 21 94
Fotograaf

Garmerwolde

Fotogroep Garmerwolde
contactpersoon Joke de Jong FGG,
jokefgar@gmail.com

Thesinge

Koos van de Belt 06 12 10 13 78
Penningmeester

Annemarijke Boonstra 050 302 3390
Molenhorn 7

9797 PV Thesinge
penningmeester@gentexpress.nl
Bank: IBAN NL74 RABO 0320 7057 49
t.n.v. Garmer en Thesinger Express
Abonnementen

Abonnementsgeld: € 16,- per jaar (via
automatische incasso)
Postabonnees: basistarief + porto
Bezorgklachten
bezorgen@gentexpress.nl

of bel met de redactie

G&T Express op het internet
www.gentexpress.nl

Opmaak Aly Pepping Thesinge
Druk Marne Veenstra Groningen
Oplage 500 exemplaren

Volgende krant komt uit op

31 oktober 2025

Kopij inleveren uiterlijk zaterdag

18 oktober voor 18.00 uur via:
gentexpress@hotmail.com,
Dorpsweg 26, of G.N. Schutterlaan 16

Wij willen iedereen bedanken
voor het hartelijke medeleven
na het overlijden van onze
vader Sybolt Oudman.

Het heeft ons goed gedaan.

Kinderen familie Oudman

Waarschuwing!

In de nacht van vrijdag 12 op
zaterdag 13 september zijn bij de
familie Rutgers-Werkman aan de
Dorpsweg in Garmerwolde (naast
de kerk) twee Cortina dames-
fietsen meegenomen/gestolen.
Diezelfde avond rond 23.00 uur
zijn achter een huis in de

W.F. Hildebrandstraat geluiden
van weglopende personen
gesignaleerd. Wees dus alert!




