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Altijd 
leuk om met 

dorpsgenoten  
te praten

We 
spelen een 

spelletje, luisteren 
naar muziek, en praten 

over van alles

Hoe 
houden 

we
contact?

Een 
Whatsapp-gesprek 

is natuurlijk best leuk, 
maar elkaar echt 

tegenkomen is veel 
leuker!

Volgend jaar wordt een bijzonder jaar voor de Garmer & 
Thesinger Express. Op zaterdag 5 april 2025 vieren we het 

50-jarig jubileum van deze krant. Dat jubileum willen we niet 
ongemerkt voorbij laten gaan. Daar zult u in het nieuwe jaar meer 
over horen. Voor nu wensen wij u als vanouds met kaars en lintje 
‘Fijne Feestdagen en een heel Gelukkig Nieuwjaar!’

De redactie 

Zoals altijd is het december
nummer van de krant een 
themanummer. Dit jaar is het 
thema ‘Hoe houden we 
contact’? Het woord contact 
heeft meerdere betekenissen waaronder 
verbinding en onderlinge communicatie. 
Die twee aspecten hebben alles te maken 
met de leefbaarheid in onze dorpen en omgeving.  
Het verhogen daarvan is zelfs vanaf het begin het doel geweest van 
de krant. Zij draagt al jaren bij aan die leefbaarheid. We maken kennis 
met nieuwe bewoners, lezen over een dorpsgenoot die iets bijzonders 
heeft gedaan of gemaakt en we worden op de hoogte gehouden van 
verschillende activiteiten en gebeurtenissen.
 
Een krant is natuurlijk niet de enige manier om contact met elkaar te 
houden. Tijden veranderen en ook de samenleving verandert snel. 
Ook in december, rond de feestdagen verandert de manier waarop we 
contact hebben. Wij sturen elkaar in dit digitale tijdperk niet altijd meer 
per brief of kerstkaart de beste wensen, maar doen dat 

regelmatig met een appje. Met al die veranderingen 
vroegen wij ons af hoe we hier in onze 

dorpen contact met elkaar houden?
 



Mitchel, Sara en Mirthe

Mitchel, 

Sarah 

en Mirthe

We spelen óók nog wel buiten met vrienden

jeugd en wij op hem. We zijn echt gehecht aan deze kroeg.’
‘Wij drieën zijn ongeveer even oud, tussen de 21 en 23. 
Maar leeftijd is hier geen ding. Je praat hier met iedereen, 
ook met oudere mensen. En er is hier nooit ruzie of 
trammelant. Het is gewoon met elkaar, voor elkaar.’
Genoeg gepraat: het eten komt op tafel, frites en kipsaté. 
En dan op naar de rest van de avond.
‘Wij zijn altijd de laatsten die vertrekken, dat gaat gewoon 
vanzelf.’

Anne Benneker

Hoe jonger, hoe gekker. Vriendenclub Emiel, Steven en Sander. Het zware werk laten 
ze over aan Folkert (links) en Arjen (rechts). (foto Koos van de Belt)

Leeftijd is hier geen ding
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Café Jägermeister in Garmerwolde, een 
zaterdagavond in november. Het is acht uur 
en buiten hoor je gepraat en gelach.  
Binnen is het druk, veel mensen aan de bar 
of statafels. Thesingers Emiel Ridder, Steven 
ten Cate en Sander Ganzeveld zitten klaar 
om te vertellen wat dit café voor hen en hun 
vrienden betekent. 

Met hun drieën vormen ze de vaste kern van de 
zaterdagavonden in het café. Bijna elke 
zaterdagavond zijn ze er en zorgen ze voor een 
zwaan-kleef-aan-effect. Via appjes nodigen ze 
vrienden en bekenden uit, jeugd uit Garmer-
wolde, Thesinge, Ten Boer en Lewenborg. Deze 
avond zijn dat er zo’n man of dertien, veertien. 
‘Vrienden die we uitnodigen komen na de 
eerste keer altijd terug.’
‘We doen dit nu een jaar of drie, vier. De eerste 
keer kwamen we hier om op groot scherm te 
kijken naar een wedstrijd van het Nederlands 
elftal. Dat was zo leuk dat we “vaste klanten” 
werden’, vertellen ze. ‘Wij drieën zien elkaar 
elke week, kennen elkaar van baby af. Echte 
kameraden, die kun je op de vingers van één 
hand tellen. Wij zijn het.’
De drie kameraden beginnen de zaterdagavond in 
Scheuvelhoes in Thesinge waar ze met elkaar de afgelopen 
week bespreken en de plannen voor de avond. Rond acht 
uur zijn ze in Jägermeister. Soms gaan ze tussendoor even 
naar de stad, met bus of taxi. Maar de afsluiting is altijd in 
Jägermeister.
‘We spelen een spelletje, poolen, luisteren naar muziek, 
praten over van alles, ook wel over serieuze onderwerpen. 
Dit is voor ons een echte ontmoetingsplek. Een plek om 
samen te komen. We zijn hier altijd welkom. Douwe 
(Westra, de uitbater van het café) is ook erg gesteld op 

school gebeurd is of wat ze gaan doen. Mirthe vertelt dat ze 
bijvoorbeeld ook veel contact heeft met haar zus en met 
vriendin Lynn, die nu op de middelbare school zit. Ze appen 
of bellen dan vooral. Sarah heeft dit wat minder, zij zit 
vooral op Snapchat en Tiktok. Mitchel gamet vooral op z’n 

telefoon, soms met vrienden maar vaker alleen.
Juf Paulina (directeur) en Juf Annelies (midden-
bouw) vertellen dat er op school een verbod is op 
telefoons en smartwatches. Zij zien dat het 
contact dat kinderen onderling hebben wel 
veranderd is: bijna alles gaat via telefoons.  
Het verbod is nodig, anders zijn kinderen steeds 
afgeleid. Sarah vertelt dat ze zich wel eens 
verveelt in de klas, zo zonder telefoon. Maar de 
kinderen snappen wel waarom het niet mag. 
Gelukkig vertellen ze dat ze óók nog steeds best 
veel buiten spelen, met vrienden en vriendinnen 
in het dorp. Want dat blijft ook leuk om te doen.

Tekst en foto Nienke van der Leij

Mitchel (10), Sarah (10) en Mirthe (11) zitten in de boven-
bouw van basisschool De Til. Ze hebben alle drie een 
mobiele telefoon. Met groep 7 en 8 hebben ze een 
Whatsapp-groep waar alle kinderen in zitten. Na schooltijd 
en in het weekend appen ze veel met elkaar; over wat er op 
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Vijf dagen in de week rijden ze door Garmerwolde 
en Thesinge; de postbodes in een blauw-oranje 
jas en met witte helm op een elektrische scooter 
met oranje tassen. Voor iedereen een vertrouwd 
beeld. De postbodes komen bijna dagelijks bij ons 
‘aan huis’ en brengen iets mee: een brief, een 
kaart, een tijdschrift of een klein pakketje.  
Ze horen bij onze dorpen en als ik de postbodes 

tegenkom groet 
ik ze vriendelijk. 

Ik spreek Klaas 
als hij op een 
zonnige zaterdag de post bij mij in de bus wil doen. Volgens Klaas ben 
ik niet de enige die hem groet.  
Klaas en zijn broer Albert zijn al tien jaar de postbodes in onze dorpen; 
Albert vanaf 2013 en Klaas is na een jaar gaan meehelpen.  
De bezorgdagen worden onderling verdeeld. 
Doordat ze al langere tijd in onze ‘wijk’ werken is er wederzijds contact 
ontstaan. Klaas zegt dat het leuk is dat de dorpsbewoners hen groeten 
en zij dorpsbewoners (her)kennen. 
De post bezorgen is ook een vorm van contact, maar is in de afgelopen 
jaren minder persoonlijk geworden; meer kleine postpakketjes en 
minder brieven. Maar de kerst- en nieuwjaarskaarten zijn gebleven.

Tekst en foto Desiree Luiken

Postbodes   Klaas en  Albert op hun herkenbare bezorgscooter

we in Brabant zijn kan Karin hen minder goed begrijpen. In het 
zuiden spreken ze de letter ‘w’ bijvoorbeeld anders uit dan in 
het noorden.´
Op de vraag of je ook eenzamer bent of je je meer geïsoleerd 
voelt als je doof bent, antwoordt Lotte ontkennend. Ze hebben 
contact met familie, collega’s en vrienden. Bij activiteiten in het 
dorp waarbij veel gepraat wordt, zoals Lopend Eten, maken ze 
gebruik van een tolk. Voor het tolken vragen ze hun dochters 
Rossa (16 jaar) en Violet (14 jaar) niet vaak. ‘Zij moeten 
gewoon kinderen blijven’, vindt Lotte. 
Ook tijdens dit interview vraagt zij niet of Violet wil tolken. Het 
is ook niet nodig, want met af een toe een zin op papier komen 
we er samen goed uit. Als ik mijzelf erop betrap dat ik af en toe 
heel hard ga praten en dat vertel aan Lotte, moet ze lachen en 
zegt dat hoe harder je praat, hoe beter je gaat articuleren en 
dat is voor haar weer handig.

Irene Plaatsman

Lotte en Karin in hun achtertuin (foto Koos van de Belt)

Altijd leuk om 
met dorpsgenoten 
te praten

Onze post(bodes)

Hoe houd je contact als je doof bent?

Als Lotte Nouwen hond Lusan uitlaat vanuit het huis aan de 
Molenweg maakt ze graag een praatje. Dat geldt trouwens ook 
voor haar partner Karin van der Ree, die nog onderweg is als 
het interview plaatsvindt. ‘Ook als we in de tuin aan het werk 
zijn maken mensen vaak een praatje. Dat is gewoon heel leuk. 
Soms merk je dat mensen wat onzeker zijn. Dan weten ze niet 
goed hoe ze met ons kunnen praten. Maar dat is niet nodig 
hoor.’ 
Volgens Lotte vraagt een gesprekje wel meer inspanning als je 
doof bent zoals zijzelf en Karin. ‘Je moet goed kijken en 
opletten wat er gezegd wordt. ´Als liplezen niet lukt haalt ze 
haar mobiel erbij, of een stuk papier. Meestal gaat het goed. 
Ook als er iemand aan de deur staat komen zij en Karin er 
altijd wel uit. Ze hebben een goed contact met de buren en 
kunnen als dat nodig is altijd wel om hulp vragen. 
Niet alleen door de G&T Express blijven ze op de hoogte over 
het wel en wee in het dorp. Whatsapp, Telegram en andere 
sociale media zijn volgens Lotte perfect als je doof bent. En via 
de ouders van Karin die aan De Dijk wonen horen ze ook 
weleens wat over het dorp. 
‘Als mensen Gronings praten of een Gronings accent hebben 
kan ik hun lippen minder goed aflezen dan Karin. Zij is hier 
geboren en getogen en ik kom uit Brabant. Maar andersom als 



Een kaartje met kerst
De traditie om rond de feestdagen een kaart te versturen aan 
vrienden en familie is al eeuwen oud en wordt door velen nog 
in ere gehouden. De oudst bekende kerstkaart werd in 1611 
geschreven en tijdens de hoogtijdagen van de jaren ’80 en ’90 
werden in Nederland jaarlijks tweehonderd miljoen kerstkaarten 
verstuurd. Toen kenden we nog geen e-mail en appjes. Sinds het 
begin van het digitale tijdperk daalde de verkoop van de papieren 
kerstkaarten dramatisch. Tot nog ‘maar’ vijfentachtig miljoen stuks 

in 2017. Tijdens de coronacrisis leefde het versturen van een 
fysieke kaart weer op en ook dit jaar geeft PostNL aan 3,6 miljoen 
stuks kerstpost per dag te verwerken. En wie vindt het ook niet 
leuk om een kaartje in de bus te krijgen? Verschillende dorpelingen 
steken er extra tijd en liefde in om een positieve boodschap over te 
brengen, ieder op hun geheel eigen manier.

Tekst en foto’s Yvonne Broekhuizen

Jan in zijn montagestudio

Mirte geconcentreerd aan het werk
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Zelf kaartjes verven
Anouk en Mirte Postma uit Thesinge maken dit jaar voor het eerst zelf 
hun kerstkaarten. Mirte is tweeënhalf jaar oud en dol op verven. Anouk 
merkte dit nadat ze enthousiast met tekeningen terugkwam van haar 
gastouder. Mirte speelt graag en is daarbij soms wat ongeduldig, maar 
als er geverfd mag worden gaat ze daar helemaal in op en is ze zo drie 
kwartier geconcentreerd bezig.
Anouk werkt sinds kort niet meer buiten de deur en vindt het heerlijk om 
samen dingen te doen. Dus het idee om zelf kerstkaarten te gaan 
maken ontstond snel. Met gekleurd papier, een zelfgemaakte mal, verf 
en wat inspiratie via Pinterest wordt er druk geknutseld. Half november 
zijn ze al begonnen en er ligt al een flinke stapel klaar met vrolijk 
gekleurde kerstbomen en -ballen. Dat moet ook wel, want uiteindelijk 
worden er zo’n vijftig kaarten verstuurd naar familie, vrienden en buren.
Mirte is al heel goed met kleuren; ze weet hoe ze heten en mengt er 
vrolijk op los, haar lievelingskleur is blauw. Het is soms wel een beetje 
opletten dat ze in haar enthousiasme niet te veel kleuren door elkaar 
gebruikt, want dan worden alle kerstbomen bruin.
Als de kaarten klaar zijn brengen ze de post samen naar de brievenbus 
in het dorp. Inmiddels weet Mirte ook al hoe dat werkt; dat de postbode 
de kaartjes dan uitzoekt en bij iedereen in de brievenbus doet. Ze ziet 
hem vaak rijden op zijn scooter. En als Beppe dan belt om te vertellen 
dat ze zo’n mooie zelfgemaakte kaart gekregen heeft, is het feest 
natuurlijk compleet.

printer aangeschaft. Voor het installeren van Windows 3.1 werden  
26 floppy’s meegeleverd.
Na een week eenzame opsluiting had Jan de software onder de knie 
en een hobby was geboren. Detta en hij sloten zich aan bij de Hobby 
Computer Club, die bijeenkwam in het Treslinghuis in de Ooster-
parkwijk. Daar ontdekte Jan de liefde voor het foto en video bewerken 
met behulp van de computer. Naast het maken van familie- en 
vakantiefilms, waarvan die laatste al verschillende bij Garmerstee 
vertoond zijn, ontstond de traditie elk jaar een digitale kerstkaart te 
maken. Eerst een collage van beelden op een digitale kaart die via 
mail verstuurd werd. Later complexere montages met bewegend beeld 
en geluid, die via de mail en WhatsApp verstuurd werden. Met thema’s 
dicht bij huis of witte landschappen uit Noorwegen, waar hun dochter 
een aantal jaren heeft gewoond. Vaak met een hoofdrol voor de hond 
die de ontvanger namens zijn baasjes een fijne kerst en een gelukkig 
nieuwjaar toewenst. Hoogtepunt binnen deze vrolijke collectie vindt 
ondergetekende toch echt de zingende eland van 2021. Dat jaar 
monteerde Jan Merry Christmas onder filmbeelden van een elanden-
kop, waarbij de eland vrolijk mee lijkt te zingen.
Er komen altijd enthousiaste reacties op de verstuurde kaarten, 
inmiddels verwachten mensen natuurlijk ook wat. De kunst blijft om elk 
jaar weer wat nieuws te bedenken; Jan hoopt dan ook nog op wat 
sneeuw voor aankomende kerstdagen.

Een digitale kerstwens
Detta en Jan van der Molen uit Garmerwolde versturen al twintig jaar 
een digitale kerstkaart. Jan is de drijvende kracht achter de ontwerpen, 
Detta ondersteunt hem hierbij. Videomontage is een grote hobby van 
Jan, zijn werkkamer thuis ziet eruit als een ware studio.
Deze hobby ontstond in 1993 toen de eerste computer in huize Van 
der Molen verscheen. Jan had op dat moment geen werk en Detta kon 
via haar werk bij de universiteit een computer aanschaffen voor thuis. 
Dit leek hen de uitgelezen kans om meer ervaring op te doen in het 
werken met de computer. Voor tweeduizend gulden werd een Olivetti 
met een harde schijf van 64 MB, een kleurenscherm en een matrix
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Je besteedt er vast veel tijd aan.  
Krijg je er zelf ook energie van?
‘Het kost tijd om alles bij te houden en zaken zo eenvoudig 
en helder mogelijk te formuleren. Maar het gebeurt zelden 
met tegenzin. Het geeft me voldoening. Sociale inclusie vind 
ik belangrijk, iedereen die wil moet mee kunnen doen. Om te 
kiezen waar je aan mee wilt doen is goed geïnformeerd zijn 
belangrijk.’ 

Wanneer en hoe heb je als persoon Annelies 
het leukste contact met je omgeving? 
‘Een rondje met de honden duurt meestal langer dan 
gepland, want je komt altijd wel ergens tot een leuk gesprek. 
Of niet, en dat is ook goed. Soms is even groeten al genoeg 
om je dag op te fleuren. Het helpt natuurlijk dat ik hier ben 
opgegroeid en genetisch belast ben met de neiging om 
praatjes te maken.  
Het dorpshuis is voor mij een centrale plek, met alle dagen 
dorpse activiteiten. Belangrijk om dat in stand te houden. Ook 
de G&T is voor mij een informatiebron. Bij mij thuis krijgt deze 
verbindende dorpskrant een speciale behandeling – ze 
noemen het gekscherend “het krantje van Annelies”. Net als 
vroeger met de Donald Duck mag ik hem als eerste lezen en 
er mag geen vlekje of kreukeltje in komen.’

Annelies Hofstede (tekst) 
Roelie Karsijns (vragen)

Wat is jouw rol in het – digitale 
– dorpsgebeuren?
‘Wat leuk dat je het een spin in 
een digitaal web noemt. Zo voelt 
het vaak ook wel een beetje. Alles 
wat ik zie, hoor en lees wordt aan 
elkaar geknoopt en krijgt als dat 
relevant is digitaal een plek. Het 
verstrekken van informatie zodat 
anderen ermee verder kunnen is 
iets wat me goed ligt. Ik was erg 
vereerd toen ik werd gevraagd 
het team van thesinge.com te 
versterken. Als medebeheerder 
heb ik mooi zicht op wat er speelt 
in het dorp. Daarnaast is er de 
Thesinger-chat op Telegram, met 
nu precies een gros - 144 - dorps
genoten die digitaal verbonden zijn. 
We beheren de chat met de hele 
groep deelnemers en geven elkaar 
feedback over de inhoud en over 
de samenstelling van de groep als 
dat nodig is.’

Welke technologieën gebruik je  
als spin in het web? 
‘Voor mij staat laagdrempelige 
technologie centraal. De website thesinge.com is voor 
iedereen met een computer of tablet toegankelijk, en voor de 
Thesinger-chat viel de keuze op Telegram omdat je daar geen 
telefoonnummer hoeft te delen. Daarnaast hebben we een 
Instagram- en Facebookpagina en handige Telegram-kanalen, 
zoals de afvalwijzer en een kanaal met website-updates.  
Grappig genoeg zijn de oudere Thesingers makkelijker online 
te bereiken dan de jongeren, die vooral via apps en snaps 
onderling communiceren. Ik ben blij dat ik zowel de tijd zonder 
internet ken als het nieuwe AI-tijdperk mag meemaken en 
alles wat daartussen zat’.
 
Wat is het verbindende effect van 
de digitale netwerken?
‘Digitaal contact is aanvullend op het echte dorpsleven. De 
chat is handig voor praktische zaken, zoals even checken of 
anderen ook last hebben van een internetstoring voordat je je 
eigen modem onder handen neemt. Of om snel mensen te 
attenderen op een evenement, wat de opkomst en gezellig-
heid ten goede komt. Maar echte gesprekken voer je niet 
digitaal - de praatjes met dorpsgenoten in het echt, dat is waar 
het om draait. Belangrijke informatie komt altijd op thesinge.
com, zodat het voor iedereen toegankelijk is. De Thesinger-
chat, Facebook en Instagram bereiken weliswaar een 
aanzienlijke groep dorpsgenoten, maar vertegenwoordigen 
niet de hele gemeenschap. Een substantieel deel van de 
dorpsbewoners is niet actief op deze platforms.’

Met meerdere beeldschermen in haar blikveld houdt Annelies overzicht in al haar digitale taken 
(foto Koos van de Belt)

Als je denkt aan een verbinder binnen Thesinge, dan springt de naam en rol van 

Annelies Hofstede er direct uit. Ze is een spin in het digitale web-netwerk, maar ook 

in besturen van Thesinger verenigingen en stichtingen. Daarvoor ontving ze in 2021 

al eens de prestigieuze Roelie Dijkema Bokaal. Ik stelde haar – digitaal – een aantal 

vragen.

Spin in het web
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Contact over de grens

Kleinkind over de oceaan
Toen onze kleinzoon Aaron acht 
maanden oud was vertrok hij met 
zijn moeder naar de Verenigde 
Staten. Zij kon als Amerikaanse 
niet aarden in Nederland en ging 
terug.

Dat Aaron vertrok uit Nederland 
was verdrietig en contact houden 
met een baby is niet gemakkelijk 
voor grootouders. De eerste jaren 
moet alles via de moeder 
geregeld worden en het kind praat 
niet terug. Daarnaast heb je 
natuurlijk nog het grote probleem 
van de tijdsverschillen. Zelfs zes 
uur tijdsverschil maakt contact 
lastig te plannen. Ook hadden wij 
als grootouders het idee dat het 
belangrijk was dat Aaron contact zou houden met zijn 
vader. Belangrijker dat dat contact goed geregeld was, 
dan dat wij echt in beeld zouden zijn. Het contact tussen 
vader en zoon is door het videobellen (Skype, Facetime) 
vanaf het begin goed geweest. Moeder richtte de camera 
van de laptop op Aaron en Rik kon zo de ontwikkeling 
van zijn zoon wel een beetje volgen. Rik is zelfs een keer 
aanwezig geweest bij een tien-minuten-gesprekje op 
school. Aaron is inmiddels twaalf jaar oud en kan dus 
heel goed skypen, face-timen. Wij hebben via Rik contact 
met hem en wij mailen met de Amerikaanse grandma.
We zijn ontzettend blij dat Aarons ouders het samen zo 
hebben geregeld dat hij twee keer per jaar naar Neder-
land kan komen en dan de hele familie hier weer ziet. 
Normaal gesproken komt hij met kerst en in de zomer
vakantie. Hij geniet erg van zijn reizen naar hier en wij 
genieten hier van zijn aanwezigheid. De mogelijkheid van 
het video-bellen is wel een geweldige toegevoegde 
waarde ten opzichte van vroeger. Maar voor ons als 
grootouders blijft het live contact twee keer per jaar heel 
belangrijk!

Marian Baarda

Ouders op afstand

Ann-Christin Rolfs is in 2012 vanuit Duitsland naar Nederland 
gekomen om te studeren. Zij heeft in haar studententijd 
Maarten ontmoet en ze is hier zegt ze ‘blijven hangen’. In 2022 
zijn ze in het laatste huis van de Oude Rijksweg komen wonen.

Het contact met de ‘achterblijvers’ is erg afhankelijk van de 
relatie die er is tussen Ann-Christin en degene in Duitsland.  
Met haar ouders en zusje – die allen ten noorden van Hamburg 
wonen – wordt namelijk elke zondag geskypet. Afhankelijk van 
de plannen voor de zondag duren deze gesprekken langer of 
korter. Ze hebben veel contact en dat is erg fijn.
Met oma is de relatie minder digitaal: er wordt eens in de twee 
weken gebeld, oma stuurt brieven, maar doet niet aan sms of 
WhatsApp. Ann-Christin en Maarten sturen haar ook wel 
brieven, maar meestal een kaartje van leuke plekken, waar ze 
zijn of dingen die ze meemaken.
Daarnaast wordt er wekelijks geskypet met Ann-Christins beste 
vriendin. Ze praten, kijken samen een serie en wisselen allerlei 
wetenswaardigheden uit. De baby van haar vriendin kan ze zo 
ook af en toe even zien.
Andere vrienden skypen ook, maar met een duidelijk lagere 
frequentie. 
Maar: ‘Het is toch veel leuker de mensen echt tegen te komen. 
Daarvoor is de kerstperiode heel geschikt. Met kerst komt bijna 
iedereen weer ‘thuis’, terug in Marne. En dan gaan we ook 
allemaal naar het gala, dat op eerste kerstdag georganiseerd 

wordt. Dan zien we een grote groep tegelijk.‘
Video-bellen is een geweldige mogelijkheid, maar 
het kan absoluut niet op tegen het ‘live’ contact. 
Ann-Christin verheugt zich daarom ook echt op de 
kersttijd.
Nederland is een fijn land om te wonen, hoewel er 
natuurlijk zeker verschillen zijn. Bijvoorbeeld de 
adventstijd is in Duitsland een heel belangrijke, 
gezellige periode van bezinning en ontspanning. 
Dat is hier toch wel heel anders. En er zijn nog 
andere verschillen tussen Nederland en Duitsland 
waaraan je toch wel moet wennen, maar dat is 
haar langzamerhand goed gelukt.

Marian Baarda

foto Maarten van Putten

Aaron met zijn halfbroertje, vader  
en pake in Groningen 2022 
(foto Marian Baarda)

Bij de totstandkoming van een krant is goede onderlinge afstemming 
tussen de redactieleden, alsmede connectie met de gebeurtenissen in 
de dorpen en hun inwoners essentieel. Menig bericht bereikt ons via 
e-mail (gentexpress@hotmail.com), maar veel informatie en dorps
nieuwtjes vernemen we via de tamtam. In het begin van elke maand 
hebben we fysiek overleg in de redactievergadering, om de maand in De 
Leeuw dan wel Trefpunt, waarin onder andere ideeën voor de komende 
editie wordt besproken. Zo’n vergadering is ook een sociaal gebeuren: 
we houden elkaar op de hoogte en er wordt van alles besproken wat 
gaande is, waarvan overigens het meeste de krant nooit haalt.
Via e-mail en nog een enkele keer op papier worden alle stukken tekst 
en foto’s ingediend, waarmee twee redactieleden aan de slag gaan om 
er (samen met de opmaker) een informatief en leesbaar geheel van te 
maken. Op de eindredactievergadering wordt in petit comité alles nog 
eens goed besproken en bijvoorbeeld ook besloten welke foto’s we 

gaan plaatsen, vaak onder het genot van één of meerdere versnape
ringen. In dit eindstadium gaan deadlines een rol spelen – de krant moet 
op tijd naar de drukker – en wordt er gecommuniceerd via snellere, 
directere kanalen, zoals middels het aloude belletje of via de G&T-
appgroep. 
Sinds jaar en dag staat op de avond van verschijnen van de december
krant, in dit geval vrijdag 20 december, het ‘krantjerollen’ op de agenda. 
Op die avond gaan we met de voltallige redactie, inclusief enkele andere 
helpende handen, de krantjes om de kaarsen rollen. Waarbij we het 
afgelopen jaar nog eens fijn met elkaar kunnen doornemen, wederom 
onder het genot van zelfgemaakte en meegebrachte lekkernijen. Veel 
ideeën voor items en verhalen ontstaan bij dit soort fysieke bijeen
komsten. Dat blijft toch het belangrijkst.

Namens de redactie, Harjo de Poel

Hoe houdt de G&T redactie zoal contact?
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Ouders op afstand

Ann-Christin Rolfs is in 2012 vanuit Duitsland naar Nederland 
gekomen om te studeren. Zij heeft in haar studententijd 
Maarten ontmoet en ze is hier zegt ze ‘blijven hangen’. In 2022 
zijn ze in het laatste huis van de Oude Rijksweg komen wonen.

Het contact met de ‘achterblijvers’ is erg afhankelijk van de 
relatie die er is tussen Ann-Christin en degene in Duitsland.  
Met haar ouders en zusje – die allen ten noorden van Hamburg 
wonen – wordt namelijk elke zondag geskypet. Afhankelijk van 
de plannen voor de zondag duren deze gesprekken langer of 
korter. Ze hebben veel contact en dat is erg fijn.
Met oma is de relatie minder digitaal: er wordt eens in de twee 
weken gebeld, oma stuurt brieven, maar doet niet aan sms of 
WhatsApp. Ann-Christin en Maarten sturen haar ook wel 
brieven, maar meestal een kaartje van leuke plekken, waar ze 
zijn of dingen die ze meemaken.
Daarnaast wordt er wekelijks geskypet met Ann-Christins beste 
vriendin. Ze praten, kijken samen een serie en wisselen allerlei 
wetenswaardigheden uit. De baby van haar vriendin kan ze zo 
ook af en toe even zien.
Andere vrienden skypen ook, maar met een duidelijk lagere 
frequentie. 
Maar: ‘Het is toch veel leuker de mensen echt tegen te komen. 
Daarvoor is de kerstperiode heel geschikt. Met kerst komt bijna 
iedereen weer ‘thuis’, terug in Marne. En dan gaan we ook 
allemaal naar het gala, dat op eerste kerstdag georganiseerd 

wordt. Dan zien we een grote groep tegelijk.‘
Video-bellen is een geweldige mogelijkheid, maar 
het kan absoluut niet op tegen het ‘live’ contact. 
Ann-Christin verheugt zich daarom ook echt op de 
kersttijd.
Nederland is een fijn land om te wonen, hoewel er 
natuurlijk zeker verschillen zijn. Bijvoorbeeld de 
adventstijd is in Duitsland een heel belangrijke, 
gezellige periode van bezinning en ontspanning. 
Dat is hier toch wel heel anders. En er zijn nog 
andere verschillen tussen Nederland en Duitsland 
waaraan je toch wel moet wennen, maar dat is 
haar langzamerhand goed gelukt.

Marian Baarda

foto Maarten van Putten

Hej från Hjo
In de G&T van juli 2022 lazen we over de toekomst-
dromen en de sprong in het diepe van de boeren-
familie Van der Veen aan de Lageweg Thesinge. 
Ze emigreerden een maand later naar Zweden. Ze 
zagen het als een avontuur en ze vertrouwden erop 
dat ze snel met zijn zevenen aan een toekomst 
konden bouwen op een mooie (vee)boerderij. Ruim 
twee jaar later zochten we contact met de, op de 
digitale G&T geabonneerde, emigranten. Hoe gaat 
het met hen en hoe houden ze contact met de 
familie en vrienden in Nederland, maar ook in de 
nieuwe leefomgeving? We ontvingen van hen dit 
bericht.

Hier wonen wij nu met elkaar 
(foto’s familie van der Veen)

De bijna voltallige redactie 
druk in contact met elkaar, 
analoog en digitaal 
(foto Koos van de Belt)

Hej, wat leuk dat jullie contact zoeken! Het gaat goed met ons in Zweden. 
In 2022 zijn we in Hjo, een stadje in Zuid-Zweden grenzend aan het Vättern meer, 
gaan wonen. Het heeft even geduurd voordat we een boerderij vonden, maar 
sinds 2 september dit jaar hebben we een ecologisch melkveebedrijf met 
honderdtwintig melkkoeien plus een gedeelte akkerbouw. Onze boerderij staat 
tien kilometer buiten Hjo. Dus kunnen de kinderen naar dezelfde school blijven 
gaan en blijven ze bij hun Zweedse vriendjes en vriendinnetjes.  De kinderen zijn inmiddels helemaal ingeburgerd op school en spreken de 
Zweedse taal goed. Doordat we niet gelijk een boerderij hadden, zijn wij (Richard 
en Dieneke), naar Zweedse les gegaan. Dat die mogelijkheid er was is heel mooi 
geweest, want nu kunnen we ons redelijk redden met de taal. Als we direct op 
een boerderij waren begonnen, was ons dat niet gelukt. We hebben leuke buren 
en het is fijn om met ze in het Zweeds te praten en niet in het Engels. Ondanks 
dat de Zweden goed Engels spreken, is het voor het contact toch fijner en beter 
om de Zweedse taal te spreken. Zweden is goed te bereizen met de auto, de trein, de bus of het vliegtuig. 
Doordat we eerst geen boerderij hadden, dus minder gebonden waren, zijn we 
twee keer met Oud en Nieuw in Nederland geweest en Dieneke is alleen een 
aantal keer op bezoek geweest bij haar ouders. We hebben veel bezoek gehad 
van familie en vrienden vanuit Nederland. Met familie en vrienden in Nederland houden we contact door te bellen, te 
whatsappen en te skypen. Dieneke belt elke dag via WhatsApp met haar moeder 
en als haar oudste zus bij haar ouders is skypen ze. Hierdoor blijf je heel nauw 
contact met elkaar houden. De kinderen doen dat vooral via Snapchat met 
vrienden en vriendinnetjes en door samen games te spelen. Op deze manier is 
het gemakkelijker om contact te houden dan als je brieven had moeten 
schrijven. Eigenlijk blijven we best goed op de hoogte van wat er in Nederland 
gebeurt. 

Een kerstgroet vanuit Zweden Vi önskar alla Thesingers och Garmerwolders en God Jul och ett gott nytt år! 
Richard en Dieneke, Jorrit, Filip, Melvin, Lilian, Yasmijn  
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Voor Jan Balkema, die sinds vier jaar aan 
het Koopmansplein in Ten Boer woont, is 
Noaberstee in Trefpunt een prettige manier 
om in contact te blijven met het dorp waar hij 
geboren en getogen is. Jan vertelt: ‘Ik ben 
geboren op Molenweg 41 en na mijn trouwen 
met Janna Pleiter, ook een echte Thesingse, 
ben ik één woning opgeschoven naar num-
mer 43. Ik heb altijd gewerkt bij timmerman 
Kol en heb daar mooie herinneringen aan. 
Vrijwel elk huis in Thesinge heb ik van 
binnen gezien voor timmerwerkzaamheden. 
Onze vier zonen en onze dochter zijn aan 
de Molenweg geboren. Janna is helaas ruim 
zes jaar geleden overleden en daarna heb ik 
goed nagedacht over mijn woonplek.  
Ik kwam in de coronatijd in dit appartement, 
boven fietsenmaker Bob, en heb toen best 
moeten wennen. Er was nauwelijks contact 
met andere mensen mogelijk. Nu ben ik heel 
tevreden over mijn keus en voel me hier 
thuis. De zonen wonen in de buurt en onze 
dochter woont in Mussel. Er zijn elf klein
kinderen geboren waaronder kleine Jan die 
helaas is overleden. 
Op tweede kerstdag zijn onze kinderen en 
kleinkinderen allemaal samen in mijn woning. 
Dit past precies en wij vinden het heel 
gezellig om op deze manier samen kerst te 
vieren!’

Ontmoetingsplek

Woensdagmorgen half tien: Jan staat klaar 
om vanuit Ten Boer naar Thesinge te fietsen
(foto Koos van de Belt)

Hondenbaasje Jan van Dijk met Bruzzo (foto Marga Wagenaar)

Marktdag in Ten Boer
‘Bij zomerdag tref ik op dinsdag een groepje 
mannen bij de markt. Daar zijn enkele oud-
Thesingers en Garmerwolders bij: Martinus 
Elema, Kees Wierenga en ook Harm Derk 
Tammeling komt er geregeld bij staan. Op de 
overige dagen in de week zitten we meestal 
bij de Rijksweg. Zo blijf je wat op de hoogte 
van het wel en wee in de dorpen! Een groot 
voordeel van hier wonen is dat de markt en 
de winkels dichtbij zijn. Muziek is mijn hobby: 
ik speel bij Muziekvereniging Volharding op 
een blaasinstrument, een euphonium, en 
ik zing in mannenkoor Canta Libre beiden 
in Ten Boer. Met goed weer fiets ik op mijn 
e-bike veel kilometers en doe ik ook graag 
even een rondje Thesinge. Op woensdag-
ochtend ben ik meestal aanwezig bij Noaber-
stee. Dit is voor mij de manier om in contact 
te blijven met het dorp. Ik ben niet de enige 
oud-Thesinger die van buitenaf komt. Het is 
gezellig en er wordt vaak iets georganiseerd: 
een quiz, een spreker, een uitje. Maar vooral 
het ongedwongen een kop koffie drinken 
is voor mij al genoeg om naar Thesinge te 
komen.’ Jan wil graag van de gelegenheid 
gebruik maken om alle lezers een goed en 
gezond 2025 te wensen.

Truus Top-Hettinga 

Zo’n hond is een soort kleefmiddel

Hij valt wel op, die grote witte hond. Zijn bouw, zijn schoft-
hoogte van vijfenzeventig centimeter en zijn mooie dikke vacht. 
Het is een Pastore Abruzzese, een berghond uit de Abruzzen 
in Italië en hij heet Bruzzo. Jan van Dijk, zijn baasje, vertelt 
graag over hem en de contacten die hij heeft dankzij Bruzzo. 
‘Zo’n hond is een soort kleefmiddel. Of ik nu met Bruzzo de 
Stadsweg loop richting Ten Boer of Lewenborg, ik heb altijd 
wel een praatje met iemand. Vanochtend nog stapte een 
fietser af en vroeg me wat voor hond Bruzzo is. “Mooie hond, 
meneer” roepen de scholieren die langsfietsen.“Wat een slome 
hond, ja”, hoor ik ook wel eens. Maar ja, Bruzzo is een 
berghond, hij beschermt de schaapskudden in de bergen van 
Italië. Dus hij loopt niet voor, maar achter je om de boel in de 
gaten te houden.’
Regelmatig treffen hond en baasje ook andere dorpsbewoners 
met hun hond. ‘Je loopt soms samen op en praat met elkaar. 
Over het weer, over de honden. En we spreken schande van 
mensen die hun hond zo maar ergens laten poepen zonder het 
op te ruimen. Wat ook mooi is, bij ziekte of afwezigheid 
“nemen we waar”voor elkaars honden.’
Niet alleen met hondenbezitters, maar ook met andere 
passanten heeft Jan regelmatig gesprekjes. Een oudere dame 
uit Ten Boer op weg naar haar vriendin, een boerin die na het 
melken ter ontspanning een fietstochtje maakt. ‘Het zijn niet 
altijd diepzinnige gesprekken, maar je hebt wél contact.’

Anne Benneker

Hondenbaasjes
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foto Janneke Vermaas

Hondenbaasje Cootje van der Loeff met Menja 
(foto Paul Veenstra)

Een mooi gevoel van verbinding

Heel vaak, eigenlijk wel dagelijks, treft Cootje van der Loeff tijdens een 
wandeling met Menja iemand met wie ze een praatje of een uitgebreider 
gesprek heeft. ‘Dat kan soms een mooi gevoel van verbinding geven.’
Menja, een teefje van drie jaar, is een IJslandse hond. Een vriendelijk, 
zachtmoedig beestje. Het klikt dan ook bijna altijd als Cootje en Menja andere 
honden met hun baasje tegenkomen. ‘Je hebt verschillende soorten van 
contact onderweg’, vertelt Cootje. ‘De ene keer een kort gesprekje terwijl de 
honden met elkaar spelen, een andere keer loop je samen op. Dan heb je het 
bijvoorbeeld over wat je ziet in de natuur. Laatst nog, tijdens één wandeling 
twee reeën, een vos en tot slot een regenboog. Het was een bijna paradijse-
lijke ervaring.’
Soms ontstaan ook blijvende contacten. ‘Ik zat op yoga met iemand uit het 
dorp, maar we kenden elkaar niet. Door onze honden leerden we elkaar pas 
kennen. Toen ze laatst zag dat de gordijnen bij mij gesloten waren  –  ik was 
een weekendje weg  –  appte ze met de vraag of alles wel goed was.
Als ik ziek ben of een keer niet kan zijn er veel mensen die het leuk vinden om 
met Menja te wandelen. Dat schept een band en ik heb er leuke contacten 
door gekregen.’ 
Een tijdje geleden was Cootje met Menja op bezoek in woonzorgcentrum 
Innersdijk. ‘De bewoners vonden het heel leuk om Menja te aaien en speeltjes 
naar haar te gooien. Ze is ook altijd vrolijk en in voor een spelletje. Daar wordt 
een mens zelf ook vrolijk van.’

Anne Benneker

Samenzijn is leuker
Met Nynke Vermaas heb ik op een vrijdagmiddag na schooltijd een 
afspraak gemaakt – via Whatsapp. We hebben een gesprekje op de 
middag, want Nynke krijgt haar beste vriendin te logeren. Zij zijn elkaar  
–  toen ze allebei net in Garmerwolde woonden – tegengekomen op het 
voetbalveld. Daar ligt het begin van hun vriendschap.

Nynke is veertien jaar oud en zit op het Kamerlingh Onnes College.  
Voor het contact met de vriendinnen speelt de telefoon zeker een rol.  
De vriendinnen zitten niet allemaal op dezelfde school. De telefoon wordt 
gebruikt voor van alles, maar wat de contacten betreft eigenlijk alleen voor 
het maken van een afspraak, want een Whatsapp-gesprek is natuurlijk 
best leuk, maar elkaar echt tegenkomen is veel leuker. Dat gaat via sms, 
I-message, WhatsApp of Snapchat. En als dat niet lukt loopt ze gewoon 
even naar de vriendinnen toe; die wonen immers in de buurt. 
De telefoon is ook handig voor Magister. In dit systeem voor school komt 
alles bij elkaar: het rooster, de cijfers, het huiswerk en de mededelingen. 
De school gebruikt hiervoor ook wel een bord (groot scherm), zodat in 
school de telefoon niet altijd nodig is.
Tijdens schooltijd geldt: de telefoon is ‘thuis of in de kluis’. Toen Nynke op 
school kwam moesten de telefoons al opgeborgen worden in telefoon
tassen in het lokaal, maar sinds 8 maart 2024 is dat dus veranderd. 
Het is nu iets beter plannen: de lokalen van de volgende lessen kunnen 
ze nu alleen in de pauzes even opzoeken. En toen de tassen nog in de 
lokalen hingen werd de telefoon af en toe gebruikt voor een quizje in 
Kahoot of om muziek te luisteren tijdens het huiswerk maken. Dat is nu 
ook minder makkelijk geworden.

Nynke gebruikt haar telefoon ook voor haar bedrijfje – ze maakt en 
verhandelt sieraden. In eerste instantie ging de handel via Instagram en 
TikTok, maar nu doet ze dat via Vinted. Daar kan ze een grotere groep 
klanten bereiken.

Marian Baarda
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G&T Kerstpuzzel

Contact
Sommigen hebben er een heel 
jaar op gewacht, maar hier is ie 
weer: de G&T-kerstpuzzel!  
De beeldrebussen (u weet wel, 
vergelijkbaar met die van de grote 
broer van DvhN) vallen dit jaar 
allemaal binnen het thema van 
deze decemberspecial: ‘Hoe 
houden we contact?’ Met andere 
woorden: elke opgave verwijst 
naar iets dat op een of andere 
manier te maken heeft met 
contact. 

Hiernaast staan de opgaven en 
om u een beetje op weg te helpen 
hebben we in het invulschema een 
aantal (maar niet alle) G’s & T’s 
prijsgegeven. 
De IJ bestaat uit twee letters; voor 
de rest wijst het zich vanzelf. 

De letters in het grijze gedeelte 
vormen een in het kader van deze 
decemberspecial toepasselijke 
uitdrukking. 
Stuur deze uitdrukking uiterlijk 
21 januari op naar de G&T-redactie 
en u maakt kans op een Agrishop 
tegoedbon van €25. 
Inzenden kan via e-mail naar 
gentexpress_kerstpuzzel2024@
hotmail.com, of lever in bij een van 
de bekende redactieadressen (zie 
colofon).

Veel puzzelplezier en fijne 
feestdagen!

Dr B. Denker

Maak 
kans op 
een  
25 euro 
tegoed-
bon!

Het verhaal speelt begin vorige eeuw in New York in een tijd van armoede en 
werkloosheid. Jim en Della zijn een pasgetrouwd stel. Jim, blij dat hij werk heeft, 
maakt lange werkdagen. Della doet het huishouden in hun armoedige appartement. 
Elke cent moeten zij omkeren om rond te komen.  

Het was de middag voor kerstavond. Della was in huis en had haar spaargeld al drie 
keer geteld. Ze had met veel moeite precies 1 dollar en 87 cent kunnen sparen. Maar 
dat was te weinig om een echt mooi geschenk voor Jim te kopen. Dat wilde ze zo 
graag. Als ze meer geld had gehad wist ze het wel. Ze zou een mooie horlogeketting 
voor hem kopen. Een horlogeketting voor het gouden zakhorloge dat hij van zijn 
vader en opa had geërfd. Het horloge was heel waardevol voor Jim. Nu droeg hij het 
onzichtbaar in zijn vestzak. 
Plotseling herinnerde Della zich het uithangbord waarop stond dat je je haar 
verkopen kon voor geld. Hoeveel geld zou ze voor haar haar kunnen krijgen?  
Ze maakte haar prachtige bruine haar los. Het viel lang en golvend over haar rug.  
Ze bekeek het in de spiegel. Della was altijd trots op haar eigen haar geweest. Toch 
bedacht ze zich niet, trok haar jas aan en liep naar de kapperszaak en vroeg hoeveel 
het waard was. De kapper maakte het kastanjebruine haar los en knikte goed
keurend: twintig dollar was het waard. Toen ze dat hoorde twijfelde ze niet. Het was 
een bedrag waar ze iets moois van kon kopen. De kapper zette de schaar in het haar 
en knipte het af. Het was moeilijk voor Della om zichzelf met kortgeknipt haar in de 
spiegel te zien, maar ach, het zou wel weer aangroeien. Met de twintig dollar rende 
ze door de straten, keek in etalages van juwelierszaken. In een etalage zag ze een 
horlogeketting die gemaakt leek te zijn voor het horloge van Jim. Het had precies de 
goede stijl en ze kocht het meteen.
Thuisgekomen waste Della haar korte haar en deed er krulspelden in om het voller te 
laten lijken. Die kerstavond wachtte ze in spanning tot het moment dat Jim thuis-
kwam. Ze hoorde hem de trap op komen. Hij deed de deur open en verstijfde 
helemaal: ‘Je hebt je haar afgeknipt’. Della schrok en vroeg of hij dat kortgeknipte 
kapsel heel erg vond. Jim schudde ja en nee tegelijkertijd. Hij gaf haar een pakje. 
‘Als je dit open maakt begrijp je mijn reactie wel.’ In het pakje zaten twee prachtige 
kammen met kleine juwelen afgezet op de randen. Daarmee zou zij haar haren 
kunnen opsteken. Della had ze ooit bij een juwelier gezien en was er helemaal weg 
van geweest.
‘Ik herinnerde mij nog de set haarkammen die jij zo mooi vond en schrok omdat je 
haar nu zo kort is en je er niets aan hebt.’ Della was er toch heel blij mee. ‘Mijn haar 
groeit zo snel. Over een tijdje kan ik ze gebruiken.’ Toen draaide ze zich om en pakte 
het pakje voor Jim. ‘Ik heb ook iets voor jou.’ Jim nam het aan en pakte het uit en 
bleef een tijdje helemaal stil. ‘Vind je de horlogeketting niet mooi?’ Jim vond hem 
prachtig en antwoordde dat hij om een mooi geschenk voor haar te kunnen kopen 
zijn gouden horloge had verkocht! Toen de schrik voorbij was konden beiden 
glimlachen om de twee geschenken waar ze allebei op dat moment niets aan 
hadden. Ze hadden elkaar het waardevolste gegeven wat zij bezaten.

Het kerstverhaal The Gift of the Magi is voor het eerst uitgebracht in 1905. 
Het geschenk van de magiërs is de titel in het Nederlands. Irene Plaatsman heeft het 
verhaal verkort en zeer vrij herschreven. Op YouTube is het verhaal in verschillende 
bewerkte versies te zien. Ook het originele verhaal is in het Engels te beluisteren.  

The Gift 
of the Magi

door O. Henri

Over de titel
De drie magiërs, de wijzen uit het oosten, waren volgens de auteur O. Henri 
de eersten die kerstgeschenken gaven. Della en Jim gaven elkaar het 
waardevolste wat ze bezaten, daarom waren zij volgens hem in hun tijd de 
ware magiërs, oftewel de ware wijzen. 
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In april 2025 bestaat de Garmer en Thesinger 
Express 50 jaar. We gaan daarom eens 
lekker grasduinen in het archief.

De G&T heeft, net als zoveel startende kranten, 
in het begin een lastige periode gekend. Een 
kleine redactie en financieel afhankelijk van 
enkel adverteerders. Daardoor verscheen de 
krant in de eerste jaren niet elke maand.

Terugblikken op (bijna) 50 jaar G&T Express
Maar ere wie ere toekomt! De redactie slaagde 
er het eerste jaar in – en dat is daarna nooit 
meer voorgekomen – om twee kranten in 
december uit te brengen. Het eerste 
decembernummer lag al vóór 5 december bij 
de abonnees in de bus.
En op 24 december verscheen het gecombi-
neerde Kerst- en Nieuwjaarsnummer. Met toen 
ook al een kerstpuzzel.

Naast de oplossingen van de Dr. Denker 
puzzel (elders in deze krant) wordt er ook een 
prijs verloot onder de goede inzenders van 
deze rebus uit het Kerstnummer van 1975. 
Stuur de oplossing ook vóór 22 januari naar de 
G&T-redactie via gentexpress@hotmail.com, of 
lever hem in bij een van de bekende redactie-
adressen (zie colofon).

Koos van de Belt

Een traditie voortgezet en doorbroken - Het ontsteken van de 
lichtjes in de kerstboom op Smidshouk in Thesinge is al vele jaren een 
dorpsgebeuren. Onder het genot warme chocolademelk, gluhwein of 
een biertje, met kerstkransjes en voor de jeugd marsmallows die ze op 
het vuur kunnen roosteren, is het vanaf half vijf een gezellig samenzijn. 
Daarmee wordt de traditie die Thesingers gewend zijn rondom het 
ontsteken van de kerstboomverlichting gelukkig voortgezet.
Maar anders dan voorgaande jaren, dit jaar voor het eerst geen echte 
boom, maar een kunstboom, zoals er tegenwoordig ook in vele tuinen 
staan. Beslist minder werk om te plaatsen en op te tuigen, misschien 
goedkoper of duurzamer? Maar geen kerstboom. Of er iemand om 
maalt? 

Tekst en foto Koos van de Belt

Zondagavond 15 december, Kerstinstuif in Dorpshuis de 
Leeuw in de uitbundige versierde en feestelijk verlichte  

Henk Vliem Zaal. Iedereen had iets lekkers meegenomen 
om te delen, de tafels waren feestelijk gedekt en  

een groot aantal mensen uit het dorp schoof aan om  
te eten en elkaar te ontmoeten. Volgende jaar weer! 

Op de foto een (deel van) de organiserende Activiteiten
commissie. 

(foto Erik Zwart)
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Bart Huysman
Kunstenaar

Doorlopende tentoonstelling
Schilderijen, foto’s, beelden
Zijn kunst en van collega’s 

Bezoeken? 
Maak een afspraak

050 306 1909
bart.huysman@hccnet.nl

www.bartartbox.nl
Thesingerweg 4, Thesinge
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VV GEO en het dorp Garmerwolde gaan in 2025 beschik-
ken over een mooi fitness- en pannaveld! De benodigde 
financiële middelen zijn nagenoeg binnen en dus wordt er 

gewerkt aan een planning voor de uitvoering. Tijdens de najaarsvergade-
ring van Dorpsbelangen Garmerwolde is besloten dat het budget vanuit 
het Dijkparkfonds voor een beperkt deel aangewend kan worden voor 
deze realisatie. Zoals het nu lijkt zal de aanleg in september afgerond 
worden en dan zal er een mooie opening volgen voor de dorpsbewoners 
van Garmerwolde en Thesinge en de leden van vv GEO.
Sportief gezien doet vv GEO het ook goed. De seniorenteams pakken 
met regelmaat de wedstrijdpunten en ook onze jeugd doet het in fase 2 
prima. Leuk om te zien dat er steeds meer enthousiaste sporters 
wekelijks op ons sportpark actief zijn. Inmiddels is duidelijk dat wij ook 
weer mee gaan doen in de competitie met een jeugdteam onder de 
zeven jaar. Vanuit de kaboutergroep zal de volgende stap gezet worden. 

De volgende activiteiten staan gepland in de kantine voor eind van dit 
jaar en begin 2025:
•	� Maandag 30 december: Oliebollen bakken en verkopen; tussen 14.30 

uur en 20.00 uur zal de kantine open zijn. Onder het genot van een 
kop koffie of thee bent u van harte welkom om een oliebol te komen 
proeven en uw bestelling op te halen. Rond de kerstdagen zal de 
bestelflyer rondgedeeld worden in de dorpen. Ook via onze website 
zult u de informatie kunnen vinden.

•	� Zaterdag 4 januari: Nieuwjaarsreceptie en ALV, traditiegetrouw vooraf-
gegaan door ons Snert voetbaltoernooi voor de volwassen leden.

Wij nodigen u van harte uit om de prestaties van onze teams (wedstrijd-
schema staat op onze website) zelf te bewonderen. U welkom voor een 
kop koffie, onze vrijwilligers ontvangen u graag.

Bestuur vv GEO ‘een club met ballen’

De ochtend van 5 december was het feest 
op OBS Garmerwolde, waar Sinterklaas en 
zijn pieten een bijzondere entree maakten.
De Goedheiligman, die onlangs zijn been 
brak, koos dit jaar voor een verrassend 
vervoermiddel: een duofiets. Hij kon de 
duofiets lenen van het WIJ-team van 
Lewenborg. De Sint werd warm onthaald 
door de kinderen, ouders en leerkrachten 
die hem enthousiast stonden op te wachten 
op het schoolplein. Met een grote glimlach 
trapte Sinterklaas samen met een van zijn 
pieten het plein op. ‘De schimmel is even 
met vakantie,’ grapte de Sint. ‘En eerlijk 
gezegd is dit veel comfortabeler dan ik 
dacht!’

Sinterklaas arriveert per duofiets
De kinderen vonden het prachtig en hadden 
veel vragen over hoe hij met zijn gebroken 
been toch door het land wist te reizen. De 
kinderen hadden speciaal voor de gelegen-
heid zelfgemaakte knutselwerkjes voor
bereid, wat de Sint zichtbaar ontroerde. 
OBS Garmerwolde kijkt terug op een zeer 
geslaagde dag.
Wil je net als Sint een keer fietsen op de 
duofiets dan kun je contact opnemen met 
WIJ-team Lewenborg via 
fietseninlewenborg@gmail.com of bellen 
met 050 367 4002.

Titia Bult, OBS Garmerwolde

Pepernoten!
De voorbereidingen voor de feestweek in Thesinge (van 2 tot en met 5 
mei 2025) zijn in volle gang. Regelmatig is Trefpunt bezet door dorpe
lingen uit de verschillende wijken om de plannen vorm te geven.  
Maar al die plannen kosten geld. Tijd voor acties dus. En daar leent de 
Sinterklaastijd zich natuurlijk uitstekend voor, want pepernoten gaan er 
dan altijd wel in. En zo werd op zaterdag 30 november voor ongeveer  
€ 400 aan pepernoten verkocht.

Tekst en foto Koos van de Belt

Vier blije gezichten: 
Appie en Emiel Ridder als verkopers, 
Rene en Rebecca Schriemer als afnemers

(foto Yolande van Dijken)
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groningerinterieurburo.nl l mail@yvonnebroekhuizen.nl l 06 510 33 796

om in te wonen, werken, leren, zorgen en verzorgd te worden

duurzame ontwerpen
voor een gezonde en

inspirerende omgeving 

grib interieur
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Op de Najaarsvergadering van de Vereniging 
Dorpsbelangen Garmerwolde van 25 november 
werd onder andere gesproken over de 
werkzaamheden aan de Dorpsweg en het Boer 
Goensepad. Het Boer Goensepad is half 
november opengesteld en ook het bankje is 
geplaatst; in maart/april wordt de berm 
ingezaaid. Het bruggetje wordt iets breder.  
De plantvakken (‘kattenbakken’ volgens een 
der aanwezigen) langs de Dorpsweg zijn deels 
beplant, de rest volgt binnenkort. De slijtlagen 
worden in het voorjaar aangebracht. Er komen 
geen verkeerslichten bij het kruispunt Rijks-
weg/Dorpsweg: volgens de deskundigen is er 
te weinig ruimte.
Dorpsbelangen is bezig met een update van de 
dorpsbrochure, met name voor nieuwe 
bewoners. 

Dijkparkgelden
Er ligt nog € 121.000 voor Garmerwolde bij de 
gemeente op de plank. Dit geld wordt over
gemaakt naar Dorpsbelangen, zodat het dorp 
er zelf over kan beslissen. € 20.000 wordt 
gebruikt als bijdrage aan de realisatie van het 
pannaveld en de fitnesstoestellen bij vv GEO. 
De plannen voor de uitkijktoren en toneelvoor-
ziening zijn van de baan. Voor de aanleg van 
een zwemsteiger/zitsteiger bij het Dorpshuis en 
bij Jägermeister wordt € 50.000 uitgetrokken. 
Goede ideeën voor de resterende € 50.000 zijn 
welkom.

Najaarsvergadering Dorpsbelangen Garmerwolde
jaar geregeld. Dorpsbelangen is de hoofdaan-
vrager, het Gebiedsteam draagt ook € 20.000 
bij.

Energie Coöperatie Ten Boer (ECTB)
•	� De opbrengsten uit het zonnepark komen 

eraan, rond april wordt het eerste geld 
verwacht. Vanaf 2025 wordt gedurende 25 
jaar jaarlijks ruim € 100.000 overgemaakt. 
En dat bedrag wordt nog hoger. De helft is 
voor de voormalige gemeente Ten Boer en 
zal worden beheerd door de Stichting 
Duurzaamheid Fledderbosch in oprichting. 
De rest blijft binnen de ECTB en is met 
name bedoeld voor de dorpen Garmerwolde 
en Ten Boer. Projecten kunnen worden 
aangevraagd door maatschappelijke 
organisaties (voetbalclub, dorpshuis, enz.); 
de criteria moeten nog worden ontwikkeld.

•	� De ontwikkeling van het park is gericht op 
een toename van de biodiversiteit. Het 
onderhoud wordt gedaan door Boer en 
Natuur. Ook wordt er gewerkt aan een toeris-
tisch ommetje. Vlak na het Wierenga’s bosje 
komt een pad naar het uitkijkpunt. Er moet 
wat te beleven zijn: waar ben je, wat zie je 
… denk bijvoorbeeld aan een bankje met 
informatie over het gebied.

•	� Energiearmoede: mensen met een kleine 
beurs kunnen een vergoeding krijgen voor 
de aanschaf van bijvoorbeeld een energie-
zuinige koelkast. Er komt nog een folder.

Tot slot werden we weer bijgepraat door een 
aantal themagroepen. Om even over tienen 
sloot voorzitter Willard Wigboldus de vergade-
ring en volgde nog een gezellige nazit onder 
het genot van een hapje en een drankje.

Hillie Ramaker-Tepper

strip door Mink Hof

Een select groepje vrijwilligers van de 
Kloosterkerk in Thesinge was op zaterdag 23 
november aanwezig om te snoeien.  
Er werd weer genoten van de koffie met 
heerlijk plaatgebak met slagroom waar Pluc 
elk jaar de vrijwilligers mee paait 
(foto Koos van de Belt)

Rioolwaterzuiveringsinstallatie (RWZI)
De grootste buitenzuivering in het gebied van 
het Waterschap Noorderzijlvest staat in 
Garmerwolde. Al het slib van de twaalf andere 
RWZI’s wordt naar Garmerwolde gebracht. 
Hier wordt het gedroogd, geperst en vervol-
gens naar Delfzijl vervoerd en daar verbrand. 
De slibkoekoverslag is nagenoeg gereed en 
begin volgend jaar volledig in gebruik.
Het biogas wordt omgezet naar elektriciteit. Ze 
zijn bezig met een grootschalige renovatie; ook 
worden de mogelijkheden tot verwijdering van 
medicijnresten uit het gezuiverde afvalwater 
onderzocht.
Uitbreiding van de stad betekent meer 
afvalwater. Er ligt één hele grote pijpleiding met 
een doorsnee van 1,80 meter onder of in de 
nabijheid van het Damsterdiep naar Garmer-
wolde. Mogelijk komt er een tweede Damster-
diepleiding, waar is nog niet bekend.
Swiss Combi is een apart bedrijf en staat in de 
verkoop.

Realisatie fitnessveld en voetbalkooi
De projectgroep is druk bezig met de ontwikke-
ling, binnenkort ligt er een plan. Na de zomer 
hopen ze te kunnen starten. Het wordt een 
openbare voorziening voor jong en oud, 
dorpsgenoten en omstreken, vv GEO … en op 
elk moment toegankelijk. Als je een rondje 
maakt langs de toestellen zijn alle spiergroepen 
getraind. De onderhoudskosten zijn voor acht 



18

VAATSTRA

 

 



19

De Eendracht
De dagen worden korter, het wordt 
kouder: een ideale situatie om 
eens te klaverjassen. En dat 
gebeurt op de laatste vrijdagavond 
van de maand, in Trefpunt door 
‘soos’ De Eendracht. Er was een 
ruime opkomst en het was weer 
gezellig, met na afloop een praatje 
en, indien gewenst, een smakelijk 
hapje en drankje. 
De beste drie van november 
waren:
1	 Bert Mollema	 5510 pnt.
2	 Harm Vos	 5467 pnt.
3	 Johanna van Zanten	 5420 pnt.

Dick Verweij

De Soos
De klaverjasavond in december 
heeft de volgende uitslag 
opgeleverd:
1	 Hans Veninga	 3897 pnt.
2	 Geert Pops	 3685 pnt.
3	 Henk Vliem	 3575 pnt.

De volgende keer is op dinsdag 
14 januari, aanvang 19.30 uur, in 
Dorpshuis de Leeuw.
Ook zin om één keer per maand 
een kaartje te komen leggen? 
Kom vrijblijvend de sfeer proeven.

Jannes Ramaker

Kloksmeren Garmerwolde
Bij de start van het nieuwe jaar gaan we in Garmerwolde om 00.15 uur 
weer kloksmeren. De kerkklok van Garmerwolde wordt geluid en er is 
een kleine versnapering. Iedereen is dan in de gelegenheid om 
nieuwjaarswensen uit te wisselen.

Marian Baarda

Kerstavondzang Thesinge
Traditiegetrouw speelt ook dit jaar Christelijk Muziekgezelschap De 
Bazuin uit Groningen op kerstavond weer in de Kloosterkerk van 
Thesinge. U kunt genieten van sfeervolle kerstmuziek, samenzang en 
het oude kerstverhaal. Na afloop is er gelegenheid om nog even gezellig 
een praatje te maken onder het genot van warme chocolademelk en 
glühwein. Vorig jaar zat de kerk vol, dat was prachtig. Wilt u zeker zijn 
van een plekje, dan is ons advies kom op tijd, want vol is vol. 
Aanvang om 21.00 uur en iedereen is welkom.
CMG De Bazuin Groningen, Dorpsbelangen en Plaatselijke Commissie 
van de Stichting Groninger Kerken van Thesinge kijken uit naar uw 
komst!

Titia van Zanten-Plijter 

Kerstnachtviering Garmerwolde
De kerstnachtviering zal in Garmerwolde om 22.00 uur in de kerk 
plaatsvinden, met medewerking van het Gemengd Mannen Koor 
Garmerwolde. Het thema is dit jaar Vrede en verbinding. Iedereen is 
welkom, of je nu gelovig bent of niet. 

Marian Baarda

Oudjaarsfeest Garmerwolde
Onder het genot van een hapje en een drankje worden er weer 
oliebollen gebakken op het schoolpein in Garmerwolde. Heb je een 
lekker beslag? Dan mag je dat gerust meenemen, maar het hoeft niet. 
Het schoolplein is vuurwerk-vrij gebied, daarnaast zijn de koffiekamer en 
de toiletruimte van de school beschikbaar.
Komt allen voor gezelligheid tussen 16.00 en 21.00 uur!

 Oud & Nieuw Feest Garmerwolde

Bronzen Havik
Dinsdag 10 december zijn op Maarhuizen de prijzen voor de eerste editie 
van de Bronzen Havik uitgereikt. De Schoolkerk in Garmerwolde heeft 
hierbij de derde prijs van de vakjury en de tweede prijs van de publieksjury 
gewonnen. Naast de beoordeling door deze twee jury’s kon het publiek 

een maand lang online een favoriet 
kiezen. Daarbij gingen de meeste 
stemmen naar de Schoolkerk in 
Garmerwolde. Zowel de vakjury als 
de publieksjury kenden de Bronzen 
Havik toe aan de Enne Jans Heerd 
& Maarhuizen.
De Bronzen Havik wil opdracht
gevers aanmoedigen om architec
tuurprojecten samen en met aan-
dacht voor het hele gebied aan te 
pakken. Dit helpt om het landschap 
en de leefomgeving in Groningen te 
versterken.

Marian Baarda

Een blik op een detail van de trap in 
de toren (foto Peter de Kan)

Proef Molenweg
Veel automobilisten hebben blijkbaar zoveel haast, dat ze de toegestane 
snelheid van 30 km per uur op de Molenweg in Thesinge overschrijden; 
regelmatig zelfs zeer fors. Volgens de aanwonenden lijkt het soms wel 
een racebaan.
Na de vele klachten hierover en de daadwerkelijke vaststelling van dit 
feit, heeft de gemeente Groningen besloten om op de Molenweg, aan 
het begin van de dorpsgrens snelheid remmende maatregelen te treffen. 
Er zal een verkeersdrempel worden aangelegd en middels betonblokken 
wordt de weg versmald. Het betreft een proef van minimaal een half jaar.
Om deze maatregelen toe te lichten en eventuele suggesties, maar ook 
bezwaren, aan te horen was er op 25 november in Trefpunt door de 
gemeente een inloopbijeenkomst georganiseerd voor bewoners aan de 
Molenweg en overige belangstellenden. Daar werd, met name door de 
direct aanwonenden dankbaar gebruik van gemaakt, in de hoop dat de 
maatregelen effect sorteren, maar niet tot onvoorziene overlast zullen 
leiden. Om tenslotte éénmalig, met in gedachten de vele aanpassingen 
aan de Schutterlaan, te worden omgezet in een definitieve oplossing.

Tekst en foto Koos van de Belt Dorpelingen becommentariëren de plannen die op tafel liggen
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Colofon
Contactpersoon redactie 
Garmerwolde
Hillie Ramaker-Tepper 050 541 5335
Thesinge
Metha Nijkamp 06 26 42 21 94
Fotograaf 
Garmerwolde 
Fotogroep Garmerwolde 
contactpersoon Joke de Jong FGG, 
jokefgar@gmail.com
Thesinge
Koos van de Belt 06 12 10 13 78
Penningmeester
Annemarijke Boonstra 050 302 3390
Molenhorn 7 
9797 PV Thesinge
penningmeester@gentexpress.nl
Bank: IBAN NL74 RABO 0320 7057 49
t.n.v. Garmer en Thesinger Express
Abonnementen
Abonnementsgeld: € 16,- per jaar (via 
automatische incasso) 
Postabonnees: basistarief + porto
Bezorgklachten
bezorgen@gentexpress.nl
of bel met de redactie
G&T Express op het internet
www.gentexpress.nl
Opmaak Aly Pepping Thesinge 
Druk MarneVeenstra Groningen
Oplage 525 exemplaren

Volgende krant komt uit op vrijdag 
31 januari 2025
Kopij inleveren uiterlijk zaterdag 18 
januari vóór 18.00 uur via: 
gentexpress@hotmail.com, 
Dorpsweg 26 of G.N. Schutterlaan 16

Agenda

Foto van de m
aand

Kerstboomverkoop door Jacob Arends aan de Grasdijkweg (foto Margriet de Haan)

Elke dinsdag
Garmerwolde, Dorpshuis de 
Leeuw; 10.00 uur: Volksdansgroep 
Klank en Beweging.
Om de week op dinsdag of op 
donderdag
Garmerwolde, 20.00 - 22.00 uur: 
Open breigroep De Geitenbreiers. 
Info: 06 54 72 25 48 (Hieke).
Elke woensdag
Thesinge, Trefpunt; 9.00 - 11.30 
uur: inloopochtend Noaberstee. 

Zondag 22 december
Thesinge, Kloosterkerk; 16.00 uur 
(Uitverkocht) en 19.00 uur: 
Kerstconcert TheSingers.
Dinsdag 24 december
-	�Garmerwolde, Kerk; 22.00 uur: 

Kerstnachtviering m.m.v. GMKG.
-	�Thesinge, Kloosterkerk; 21.00 

uur: Kerstavondzang m.m.v. 
CMG De Bazuin Groningen.

Vrijdag 27 december
-	�Ten Boer, De Valckestraat; 10.30 

- 15.00 uur: Kerstbomen 
inleveren in de container.

-	�Thesinge, Trefpunt; 19.30 uur: 
Kaartclub ‘De Eendracht’.

Dinsdag 31 december
-	�Thesinge, Scheuvelhoes; vanaf 

15.00 uur: Oudjaarsdag in het 
Scheuvelhoes voor iedereen.

-	�Garmerwolde, OBS Garmer-
wolde; 16.00 – 21.00 uur: 
Oudjaarsfeest.

Woensdag 1 januari
-	�Garmerwolde, Kerk; 00.15 uur 

Kloksmeren.
-	�Thesinge, Kloosterkerk; vanaf 

00.00 uur: Kloksmeren. Vanaf 
00:30 uur is Trefpunt geopend.

Vrijdag 3 januari
-	�Garmerwolde, Dorpshuis de 

Leeuw; vanaf 17.30 uur: 
Dorpsborrel.

-	�Thesinge, Trefpunt; 17.00 - 19.00 
uur: Borreluurtje met frituur.

Zaterdag 4 januari
Garmerwolde, 16.30 uur: 
Nieuwjaarsborrel GEO.
Zaterdag 11 januari
Thesinge, Trefpunt; vanaf 20.00 
uur: De Nijjoarsveziede pubquiz. 
Je mag je als team opgeven, maar 
je kunt je ook gewoon opgeven en 
ter plaatse ingedeeld worden. 
Toegangskaarten à € 7,50 kunt u 
reserveren via 
dorpsbelangen@thesinge.com. 
Let op: vol = vol, dus zorg dat je er 
op tijd bij bent. 
Dinsdag 14 januari
Garmerwolde, Dorpshuis de 
Leeuw; 19.30 uur: Klaverjassen bij 
kaartclub ‘De Soos’.

Donderdag 16 januari
Garmerwolde, Dorpshuis de 
Leeuw; 14.30 uur: Nijjoarsveziede 
Garmerstee m.m.v. zanggroep 
Forever 3.
Zaterdag 18 januari
Thesinge, vanaf 09.00 uur: Oud 
papier ophalen.
Maandag 20 januari
-	�Garmerwolde; 8.30 - 9.30 uur: 

Chemokar tegenover Konings-
heert.

-	�Thesinge; 9.45 - 10.45 uur: 
Chemokar op het Hendrik 
Ridderplein.

-	�Ten Boer; 12.45 - 14.00 uur: 
Chemokar op het Koopmansplein.

Dinsdag 21 januari
Garmerwolde, Dorpshuis de 
Leeuw; 20.00 uur: Vergadering 
Themagroep FSC (Festiviteiten 
Sport en Cultuur). Van alle 
verenigingen is een afgevaardigde 
welkom.
Vrijdag 24 januari
Garmerwolde, Ophalen oud 
papier.
Donderdag 30 januari
Garmerwolde, Dorpshuis de 
Leeuw; 10.00 uur: Koffiemorgen. 
Een gezellige praatgroep met 
respect en aandacht voor elkaar.

Vrijdag 7 februari
-	�Garmerwolde, Dorpshuis de 

Leeuw; vanaf 17.30 uur: 
Dorpsborrel met aansluitend 
karaoke.

-	�Thesinge, Trefpunt; 17.00 - 19.00 
uur: Borreluurtje met frituur.

Contact gezocht
Hoera! In april 2025 wordt de G&T 
50 jaar.  
In de speciale jubileumuitgave 
willen we jaargenoten uit Thesinge 
en Garmerwolde, die op dat 
moment 50 jaar zijn of in 2025 
hopen te worden, een plaats 
geven. 
Ben jij of ken jij zo’n (toekomstige) 
50-jarige? We zijn benieuwd!
Wil je er meer over weten, neem 
dan uiterlijk 10 januari contact op 
via 
gentexpress@hotmail.com of via 
06 37 66 19 21 (Roelie Karsijns) 


