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Maandelijks Nieuwsblad voor Garmerwolde, Thesinge en omstreken

48e jaargang - februari 2023

Ale ten Cate verkiesbaar voor 
Waterschap Noorderzijlvest

Woensdag 15 maart zijn de verkiezingen voor de Provinciale Staten 
en voor de waterschappen. Ale ten Cate uit Thesinge (19 jaar) is 
samen met Dewi Koster duolijsttrekker van de partij Student&Water 
voor de verkiezingen van het bestuur van Waterschap 
Noorderzijlvest.

Actief en maatschappelijk betrokken
Als Ale vanuit de stad naar Thesinge fietst, komen er mooie herinneringen 
boven aan zijn fijne tijd aan De Dijk waar hij opgroeide. Sinds twee jaar 
woont Ale in de Schildersbuurt in de stad. Het is een mooi plekje, in een 
rustige buurt en toch dicht bij het centrum. 
Na basisschool De Til en het Praedinius Gymnasium begon hij aan de 
studie Geschiedenis. Een mooie studie, maar hij miste het abstracte 
denken en besloot daarom ook Natuurkunde te gaan studeren. ‘Een 
goede combi. Twee studies die elkaar prachtig aanvullen.’ Toch vindt hij 
ook nog tijd voor andere interesses en heeft een brede maatschappe-
lijke belangstelling.
Zo is Ale hoofdredacteur van het opinieblad Nait Soez’n van de 
Groninger Studentenbond dat verspreid wordt op de Hanzehogeschool 
en de universiteit. Hij zit in het bestuur van het Steunpunt Huren 
Groningen. Een steunpunt dat vorig jaar is opgericht door de gemeente 
en de Groninger Studentenbond. Het steunpunt is bedoeld voor 
Groningse huurders en geeft gratis juridisch advies over huurrecht en 
dergelijke. Daarnaast heeft hij twee keer per week tennistraining en doet 
in de weekenden mee aan de tenniscompetitie. En alsof het nog niet 
genoeg is, geeft hij als bijverdienste vier uur in de week bijles in 
wiskunde en scheikunde aan leerlingen van CSG Wessel Gansfort.
Daarnaast heeft hij ook nog tijd voor vrienden. Met twee vrienden, ook al 
zo maatschappelijk betrokken, die voor de Provinciale Staten op de lijst 
staan, kregen zij het op een avond over de verkiezingen van 15 maart 
aanstaande. ‘Dan liggen er in een stemhokje toch ook lijsten voor de 
waterschapsverkiezingen? Wat houden die precies in?’ vroegen zij zich 
af. ‘Gek dat je er zo weinig over hoort.’

Student&Water
En zo kwam van het een het ander. Ze vroegen zich af hoe het mogelijk 
was dat je zo weinig over het bestuur van die waterschappen las. Dus 
verdiepten ze zich in het werk van waterschappen. Een waterschap 
zorgt voor waterbeheer, voldoende water in elk seizoen en bijvoorbeeld 
ook voor gezond en gezuiverd water, of water voor recreatief gebruik, 
zoals zwemmen.
Dat laatste was voor Ale heel tastbaar. Toen hij jong was, heeft hij wel 
een keer in het Maar gezwommen. Dat zou hij nu niet snel meer doen 
vanwege de soms penetrante geur van het water in de zomer. Het zou 
toch niet nodig moeten zijn dat het ieder jaar weer een paar maanden 

Opgegroeid met water voor de deur zet Ale zich actief in voor het 
waterschap (foto Koos van de Belt)

verboden is om in het Zilvermeer bij Kardinge of in de Hoornse Plas te 
zwemmen door de aanwezigheid van blauwalg. Er is zoveel weten-
schappelijke kennis ook op dat gebied beschikbaar op de Hanzehoge-
school en de Rijksuniversiteit. Zou met beide instanties niet veel meer 
de samenwerking gezocht moeten worden? 
De vrienden ontdekten ook dat de gemiddelde leeftijd van de kandidaten 
boven de zestig jaar was. Dat hoeft op zich niet erg te zijn maar de 
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beslissingen van het waterschap nu, bijvoorbeeld wat duurzaamheid 
betreft, hebben gevolgen voor de toekomst. Een toekomst waar juist 
jongeren mee te maken hebben. Juist die groep was niet in het 
waterschapsbestuur vertegenwoordigd en dus werd Student&Water 
opgericht. 

En nu maar afwachten … tot 15 maart
Ze gingen hard aan het werk en leverden - om met de verkiezingen mee 
te kunnen doen - alle formulieren net op tijd bij het hoofdkantoor in. 
Omdat ze aan alle voorwaarden hadden voldaan, mochten ze meedoen. 
Op allerlei manieren proberen ze bekendheid te geven aan de partij, en 
andere jongeren te interesseren voor het werk van de waterschappen. 
Voor de kieslijst hebben zij veel jonge kandidaten gevonden. Drie van 
hen hebben in Thesinge gewoond of wonen er nog: Jochem Uitham, 

Karlijn van den Berg en Jorre van der Berg. En een van hen komt uit 
Garmerwolde: Suus Meirink.
Ale hoopt in ieder geval op een zetel en verheugt zich erop zitting te 
nemen in het bestuur van Noorderzijlvest. Misschien zou hij met zijn  
19 jaar wel de jongste ooit zijn in het bestuur. Maar dat weten we pas op 
15 maart.

Irene Plaatsman

Op studentenwater.nl kunt u het verkiezingsprogramma van de partij 
lezen. 
Wilt u weten welke van de partijen, die aan de waterschapsverkiezingen 
meedoen, bij u past? Op de site verkiezingen.noorderzijlvest.nl kunt u 
meedoen aan de stemwijzer. 

De kinderen van basisschool De Til zijn op 
allerlei manieren in beweging. Van Koreaan-
se vechtsporten tot basketbal en nijntje 
beweeglessen. 

De Til begint het jaar sportief

  Nijntje gym: de kinderen van de onderbouw 
in actie met klimmen, klauteren, springen en 
balanceren 
(foto Marije Adhikari)

  Raak of niet raak? De middenbouw­
leerlingen doen hun best bij de basketballes. 
(foto Annelies van der Ploeg) 

Elke donderdagmiddag gaan de kinderen van 
de middenbouw en de bovenbouw van De Til 
voor de wekelijkse gymlessen met de bus naar 
Garmerwolde, omdat de gymzaal in Thesinge 

niet meer gebruikt kan worden. Het busvervoer 
wordt vergoed door de gemeente en op die 
manier is het goed geregeld. Maar jammer is 
het natuurlijk wel, dat ‘onze eigen gymzaal’ niet 
meer gebruikt kan worden voor de gymlessen 
en andere onderwijsactiviteiten. Er is hierdoor 
extra reistijd nodig voor de gymlessen. 

Bijzondere lessen
De kinderen zijn het jaar met extra leuke en 
bijzondere gymlessen begonnen. In de eerste 
en tweede week hadden zij twee sportieve 
clinics van Koreaanse vechtsporten/vecht
kunsten. De eerste was Nunchaku-do, een 
vechtsport waarbij gewerkt wordt met de 
zogenaamde nunchaku: twee stokken met een 
touw ertussen. De tweede was Tang Soo Do, 
wat je zou kunnen beschrijven als Koreaanse 
karate. De kinderen vonden het ontzettend leuk 
om hiermee kennis te maken. De derde week 
was de beurt aan Donar om een clinic basketbal 
te geven. Deze gastles hoorde bij het project 
Top Skills, waar de school de afgelopen periode 
aan mee deed. Hiervoor kregen we extra 
spelmaterialen voor op het plein te leen om met 
nog meer plezier en variatie te kunnen spelen. 

Nijntje Beweegdiploma 
De kinderen van de onderbouw zijn de 
afgelopen twintig weken elke dinsdag met de 
bus naar Garmerwolde gereisd. Zij hebben daar 
al die weken gewerkt aan het nijntje Beweegdi-
ploma. Dit deden zij onder begeleiding van een 
speciaal daarvoor opgeleide vakleerkracht. Bij 
de nijntje beweeglessen gaat het om beweeg-
plezier, speelplezier en tegelijkertijd worden alle 
essentiële basisvormen van bewegen op een 
uitdagende manier aangeboden. Alle kinderen 
hebben na afloop hun diploma behaald!

Paulina van Bostelen
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Op 1 september 2022 kregen Cornelie 
Glasbergen en Joost van Dorsten de 
sleutel van hun woning op Dorpsweg 27 in 
Garmerwolde. Cornelie komt uit de buurt 
van Lemmer, wilde graag weer terug naar 
het platteland, maar beiden weten ze de 
geneugten van de stad ook te waarderen.  
Dus toen vrienden uit Thesinge hen wezen 
op de verkoop van deze woning aan de 
Dorpsweg, in een dorp dicht bij de stad, 
hebben ze snel doorgepakt en op de 
valreep nog een bod gedaan. Toen dat 
werd geaccepteerd, hebben ze - wederom 
snel - de woning van Cornelie opgefrist en 
verkocht, en konden ze zich richten op de 
nieuwe woning. En die moest ook weer snel 
bewoonbaar gemaakt worden, want drie 
weken na de overdracht was de house
warming al gepland. En dat lukte. 

Na al die drukte zitten ze hier nu naar volle 
tevredenheid. Er moet nog steeds wel het een 
en ander gebeuren in en rond de woning, maar 
het kan nu in alle rust, naast werk en hobby’s. 
Joost heeft de opleiding tot sportleraar, de 
ALO, gedaan, maar kreeg tegen de tijd dat het 
op afstuderen aankwam, toch steeds meer het 
gevoel dat dit niet het werk zou worden dat bij 
hem paste. Hij is met de ALO gestopt, heeft 
een aantal jaren bij een zeilcentrum aan het 
Hoornsemeer gewerkt, en is toen voor zichzelf 
een klusbedrijf begonnen: Joost klust beter.  
Hij heeft de ‘al doende leert men’-instelling, en 
vindt het leuk om van alles aan bouwvakklus-
sen op te pakken. Daardoor is er veel 
afwisseling in zijn werk en heeft hij inmiddels 
ruime ervaring op velerlei terrein. Bedrijfs
matige schilderklussen probeert hij wat af te 
houden, maar in en rond zijn nieuwe woning 
heeft hij wel het nodige geverfd en er liggen 

Nieuwe bewoners Garmerwolde

nog de nodige schilderklussen te wachten. 
Cornelie is na haar studie Toegepaste 
psychologie aan de Hanzehogeschool nog aan 
de RUG de master Talent Development and 
Creativity gaan doen, met het idee als 
sportpsycholoog aan het werk te gaan, ook 
gezien haar sportieve inborst. Echter is ze 
inmiddels, vlak voordat ze naar Garmerwolde 
verhuisden, terechtgekomen bij Kenonz, een 
detacheringsbureau voor de overheid. Daar 
houdt ze zich als coördinator bezig met het 
begeleiden van jonge professionals binnen de 
publieke sector. Daarbij valt onder meer te 
denken aan het vormgeven van vakinhoude-
lijke lessen, coaching, intervisie en het 
organiseren van terugkomdagen. Haar 
standplaats is Gorredijk; het is een stukje 
rijden, maar ze heeft het er erg naar haar zin. 
Ze zet haar wekker ’s morgens in alle vroegte 

om voorafgaand aan haar werk in haar eigen 
geïmproviseerde fitnessruimte, naast de 
werkplaats van Joost, nog een flinke work-out 
te doen alvorens in de auto te stappen. Beiden 
mogen ze ook graag op de racefiets stappen. 
De Friese Elfstedentocht, elk jaar in het 
pinksterweekend, staat dit jaar weer in de 
planning, nadat ze vorig jaar halverwege zijn 
afgehaakt vanwege de zeer barre weersom-
standigheden (Omrop Fryslân: ‘een van de 
zwaarste fiets-Elfstedentochten ooit’). 
Maar naast deze sportieve activiteiten kijken ze 
er ook naar uit om met de beide jonge katten 
Grumpie en Streepje, en wellicht de kippen in 
de nog te bouwen kippenren, in de tuin in de 
hangmat te hangen en van die tuin en het 
uitzicht te genieten. 

Simone Tjakkes

(foto Patrizia Meijer)

Stoere activiteiten voor tieners 
Het Treffertje is een werkgroep van jongeren die activiteiten organiseert 
voor jongeren uit Thesinge en omgeving. Ze worden ondersteund door 
jongerenwerker Kim Aarts. Er worden allerlei verschillende activiteiten 
georganiseerd, die vooral in de weekenden en schoolvakanties 
plaatsvinden. 
Gijs Mollema (12 jaar) doet regelmatig met een activiteit mee en vertelt 
over de activiteiten die hij tijdens de afgelopen kerstvakantie heeft 
gedaan. Tijdens de eerste week deed hij mee met een cursus bij 
Klimcentrum Bjoeks. ‘Eerst deed de instructeur het voor’ vertelt Gijs, ‘en 
daarna mochten we in tweetallen zelf aan de slag. Een van ons bleef op 
de grond staan om te zekeren en de ander klom helemaal naar het 
plafond.’ Daarna was er nog een leuke afsluiter. ‘We mochten een vrije 
sprong doen’, zegt Gijs. ‘Eerst durfde ik niet, maar daarna heb ik het 
toch gedaan en dat was super leuk!’ In de tweede week van de vakantie 
ging Gijs met een groepje mee skiën bij Kardinge. Hier heb je een 
indoor skibaan. Ook dit was een eerste keer, maar naar eigen woorden 
viel het mee hoe moeilijk het was en is hij niet onderuit gegaan. Als ik 
zijn zusje Sara (8 jaar) vraag of dit haar ook leuk lijkt, trekt ze een sip 
gezicht. ‘Ja, maar nu ben ik te jong.’ Naast haar zit mijn dochter Noralie 
(4 jaar), die moet ook nog even wachten. Via de website www.KLNDR.
online kun je alle komende activiteiten vinden (met ook activiteiten voor 
jongere kinderen).

Elise Vliem
Een kunstwerk gemaakt door Gijs tijdens een graffitiworkshop, 
georganiseerd door Het Treffertje (foto Elise Vliem)
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Na de samenvoeging van de praktijken 
in Garmerwolde en Ten Boer brak er een 
drukke tijd aan. Na het eerste jaar kijken 
de medewerkers er met een positief gevoel 
op terug. Er is door iedereen hard gewerkt 
om er een goed georganiseerd geheel van 
te maken. Mevrouw Leyan van Beukering 
noemt het team dat bestaat uit veertien 
medewerkers een ‘dreamteam’. Zeker ook 
de assistenten hebben hard gewerkt en 
vooral heel intensief samengewerkt. Een 
betere teambuilding is haast niet te beden-
ken. In deze krant stel ik de dokters- en 
apothekersassistenten aan u voor. Volgen-
de maand zijn de vier praktijkondersteuners 
als laatsten aan de beurt. 

Pietricia is apothekersassistent en heeft na 
haar diplomering tien jaar in een apotheek in 
Leeuwarden gewerkt. Daarna ging ze werken 
in een apotheekhoudende huisartsenpraktijk in 
Wirdum (Fr.) en heeft toen ook de opleiding 
voor doktersassistent afgerond. Zij is een echte 
Friezin. In 2001 is zij in de provincie Groningen 
beland en in 2007 is ze in Ten Boer bij dokter 
De Jonge gaan werken. Ze is inzetbaar voor 
beide functies en daarnaast vervult zij ook 
allerlei administratieve taken. Pietricia werkt 
drie dagen per week, heeft een man en twee 
kinderen en beleeft in haar vrije tijd plezier aan 
tuinieren, lezen en wandelen met de hond.

Marlies is sinds 2017 apothekersassistent en 
gaat binnenkort ook beginnen aan de opleiding 
tot doktersassistent. Ze werkte al ruim een jaar 
bij dokter De Jonge nadat ze vier jaar in een 
openbare apotheek had gewerkt. ‘Ik zocht meer 
uitdaging en afwisseling in mijn werk. Dat vind 
ik nu wel in de huisartspraktijk. Als dokters
assistent mag je kleine handelingen verrichten. 
Om er een paar te noemen: wratten aanstippen, 
oren uitspuiten, ecg’s maken en uitstrijkjes 
maken. Je werkt veel met mensen en dat 
maakt het werk zo gevarieerd. Ik werk vier 
dagen met de mogelijkheid om nog een extra 
dag ingeroosterd te worden.’ Marlies woont 
samen en heeft twee katten. Ze voetbalt en is 
bezig haar motorrijbewijs te halen. Deel 3 moet 
ze nog doen en dan komt ze met goed weer op 
de motor naar Ten Boer. Ze woont in een van 
de weinige ‘Grunneger’ dorpen waar carnaval 
gevierd wordt en is druk met het versieren van 
een wagen voor de traditionele optocht. 

Kelly werkt sinds 2018 in Ten Boer als 
doktersassistent. Eerst dus bij dokter De Jonge 
en ze is meegegaan na de overname in 2022. 
‘Ik begeleid binnen de praktijk naast mijn 
reguliere werk stagiaires van verschillende 
opleidingen tot doktersassistent. Er zijn 
meerdere opleidingsmogelijkheden. Via 
verschillende scholen en thuisopleidingen lopen 
leerlingen stage in onze praktijk. Er zijn heel 
veel vacatures in dit beroep. Onze beroeps-
groep heeft belang bij nieuwe aanwas. Ik werk 
vier dagen per week en heb de woensdag vrij. 
Wat ik het leukste vind in een huisartspraktijk is 
dat geen dag hetzelfde is. Onverwachte 

De assistenten van huisartsenpraktijk Van Beukering

gebeurtenissen zijn voor mij een uitdaging. Je 
moet dan snel en adequaat handelen. Thuis 
heb ik drie katten en in mijn vrije tijd speel ik 
graag bingo. Daarnaast ben ik nagelstyliste 
voor mezelf en voor vriendinnen en familie.’ 
Kelly heeft inderdaad mooi verzorgde nagels in 
een opvallend kleurtje. Haar gevoel bij het 
hectische eerste jaar was vooral: ‘maak er wat 
leuks van!’ En dat is volgens haar zeker gelukt.

Margreet spreek ik in de locatie Garmerwolde. 
Zij is op deze locatie bijna twaalf jaar doktersas-
sistent. Ze is na de havo aan de studie Sociaal 
Pedagogische Hulpverlening (SPH) begonnen 
maar dit paste totaal niet bij haar. ‘Om na te den-
ken over mijn toekomst ben ik gaan werken bij 
de Nieuwe Weme supermarkt en daarna bij de 
Plus van de familie Storteboom in Ten Boer. De 
medische interesse heb ik altijd gehad en ik heb 
allerlei cursussen in die richting gedaan. 
Daarmee werd ik assistent drogisterij in de 
supermarkt. Na twintig jaar in de detailhandel 
ben ik begonnen aan mijn opleiding doktersas-
sistent. Ik was toen 36 jaar en merkte dat het 
werk in de supermarkt fysiek best zwaar werd.  
Ik kreeg een leer-werkplek bij dokter Van 
Beukering en heb daar mijn diploma behaald. Ik 
ben dus een echte zij-instromer met de voor mij 
belangrijke overeenkomst: werken met mensen. 
Ik werk alle ochtenden (20 uur) in Garmerwolde 
en in Ten Boer val ik zo nodig wel eens in. Ik ken 
ook heel veel mensen in de omgeving, want ik 
woon al dertig jaar met mijn man in Sint Annen. 
In mijn vrije tijd hou ik van theaterbezoek, 
musical, lezen en tuinieren in de bloementuin.’

V.l.n.r. Pietricia, Harma, Marlies, Kelly, Greta en Margreet. Harma is behalve dokters- en 
apothekersassistent ook praktijkondersteuner. Zij komt met de drie andere praktijkondersteuners 
in het maartnummer aan het woord. (foto Patrizia Meijer)

Greta werkt sinds een half jaar in deze praktijk. 
Zij is al vijftien jaar apothekersassistent en 
heeft altijd in een openbare apotheek gewerkt. 
Nu volgt zij de opleiding tot doktersassistent in 
deze praktijk. ‘Ik ben gestimuleerd om deze 
bijscholing te volgen. Ik ervaar nu meer 
uitdaging in mijn werk. In feite lopen werk en 
stage soepel in elkaar over. Alle dokters- en 
apothekersassistenten zijn multi-inzetbaar en 
we worden volgens een rooster ingezet. Dit 
gebeurt wel in overleg omtrent je voorkeuren 
want je moet je vertrouwd voelen binnen je 
taken. Het werk van de doktersassistent vind ik 
ook heel leuk. Mensen te woord staan aan de 
telefoon en afspraken inplannen, afgewisseld 
met werk in de apotheek maakt het werk 
interessanter.’
Greta werkt drie dagen in de praktijk en heeft 
thuis een gezin met twee kinderen. Naast haar 
studie maakt zij tijd om lekker een boek te 
lezen.

Organisatie
Margreet verwoordt wat in de gesprekjes 
steeds naar voren komt: ‘Na ons eerste jaar is 
het team een geoliede machine: samen 
hebben we veel gepresteerd en het blijkt dat 
we heel veel aan kunnen. De verhuizing en de 
administratie samenvoegen in één systeem 
was een heidens karwei waaraan iedereen 
extra uren heeft besteed. Nu zijn we vol 
vertrouwen een stabiele fase ingegaan.’ 

Truus Top-Hettinga 
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Als jongste en nieuwste aanwinst van de redactie heb ik de eer om 
Truus Top-Hettinga te interviewen ter ere van haar jubileum: veertig 
jaar redactielid bij de Garmer en Thesinger Express. Op een koude 
en zonnige ochtend ga ik langs bij de mooie karakteristieke boer-
derij in Thesinge waar ze woont samen met haar man Bertho. 

‘In 1979 zijn we hier komen wonen’, vertelt Truus. Ze komt uit Friesland 
en Bertho uit Drenthe, dus Groningen was een logische plek. Toen ze in 
Thesinge kwamen wonen hadden ze in eerste instantie weinig met het 
dorp, maar dat veranderde al gauw. ‘Toen onze zoon naar de peuter-
speelzaal ging, werd ik gevraagd om bij de redactie van de G&T te 
komen. Ik zei ja, want ik vind het heel leuk om mensen te interviewen en 
hierover te schrijven. Ik hoor graag het verhaal achter de mens.’ 
Op mijn vraag welk verhaal in al die jaren haar het meeste is bijgeble-
ven, geeft ze aan dat bijna alle gesprekken bijzonder zijn. ‘Eigenlijk heeft 
iedereen wel een verhaal, als je er maar even achter komt. Over het 
algemeen zijn mensen heel erg open, dat is heel bijzonder aan de 
stukjes in de G&T.’ 
Een tijd geleden interviewde ze twee dorpsgenoten die naar Ten Boer 
waren verhuisd. ‘Dit waren zulke bijzondere mensen, ze hebben zo’n 
stempel gedrukt op het sociale leven in het dorp. De twee, buurvrouwen 
in aanleunwoningen bij Bloemhof, Roelie Dijkema en Renate Dijk, zijn 
inmiddels vlak na elkaar overleden.’ 
Dat Truus het belangrijk vindt om wat te kunnen betekenen voor andere 
mensen, was me al wel duidelijk. ‘Ik vind de saamhorigheid mooi van 
het dorp, en zie de G&T ook echt als een radertje hierin.’ In haar 
werkende leven is ze fysiotherapeut geweest en later heeft ze les
gegeven aan Noorderpoort. Inmiddels, al bijna vijftien jaar met pensioen, 
wordt er op de kleinkinderen gepast en wordt er twee keer in het jaar 

Truus Top: veertig jaar redactielid

een mooie reis gemaakt met de camper. Ook is Truus een middag in de 
week te vinden bij een aantal bewoners van Zorgcentrum Bloemhof. 
‘Dat zouden meer mensen moeten doen, er is zoveel eenzaamheid 
onder de bewoners. Het is belangrijk om een steentje bij te dragen.’ Ik 
vind het inspirerend om te horen hoeveel Truus bijdraagt. Met een 
voldaan gevoel fiets ik weer weg. Op naar meer mooie verhalen van 
bijzondere mensen.

 Elise Vliem

Truus achter haar laptop, werkend aan een nieuw artikel. Koffie binnen 
handbereik en de bloemen als presentje voor haar jubileum nog op de 
vaas. (foto Koos van de Belt)

Op 21 december jl. kwam een groepje belangstellenden voor de 
Garmerheerd bij elkaar. Er zitten weliswaar nog veel onzekerheden 
in het plan, maar de groep gaat wel verder aan de slag.

In februari 2022 is een excursie georganiseerd voor belangstellenden 
om zich nog eens te oriënteren op de mogelijkheden. Daarbij is een 
drietal projecten bezocht: Ebbingehof, de Stadshoeve en Meerhoven in 
Meerstad. Op basis daarvan heeft een aantal deelnemers (de kern-
groep) een Programma van Wensen opgesteld en naar de gemeente 
gestuurd. De gemeente heeft een projectleider, Joop Gerrits, aangesteld 
om aan de hand van dit programma samen met de kerngroep een 
Stedenbouwkundig Plan van Eisen (SPvE) uit te werken. 

Garmerheerd: stand van zaken
Half december is het SPvE rondgestuurd en op 21 december is het met 
de groep besproken.
Verder is tijdens de bijeenkomst besproken dat er een ontwikkelende 
partij gezocht moet worden, in eerste instantie voor het uitvoeren van 
een haalbaarheidsonderzoek. Daarvoor worden drie partijen benaderd. 
De partijen worden voor de volgende vergadering uitgenodigd om elk 
afzonderlijk een ‘pitch’ te geven over hun plannen. Een werkgroep heeft 
daarvoor samen met Roelof Otten, namens de gemeente begeleider en 
ondersteuner van de groep, vragen voorbereid.
Meer informatie over Garmerheerd: Roelof Otten: 06 51 403 029.

Bron: verslag Roelof Otten
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Deel 3

De boerderij op nummer 3
Deze boerderij, waar nu Hoekstra4in1 Garage 
is gevestigd, was een kloosterplaats van het 
Thesinger klooster. In 1634 wordt het land ten 
noorden van de Thesingerlaan Lutke Bremate 
genoemd. De plaats is dan 16 grazen groot, 
over bebouwing wordt niet gerept, maar er was 
in 1728 wel sprake van beklemming. Het is 
eerst provincieland maar wordt in 1714 onder 
de vrije landen gebracht. In de loop van de 
achttiende eeuw komt er geregeld land bij.
In 1843 verkoopt de toenmalige eigenares Tetje 
Jans Groeneveld haar landerijen publiek. Zowel 
de beklemming als de eigendom van het land in 
Thesinge werden in zeven percelen geveild. 
Van twee percelen werden de eigendommen 
gekocht door de Hervormde Gemeente Lellens 
– die dus de huur kon innen. Uiteindelijk kwam, 
na allerlei aan- en verkopen door verschillende 
omwonenden, de rest van het land, met de 
inmiddels gebouwde boerderij, in bezit van 
Roelf Tjaarts van Bruggen.
Roelf overleed in 1900 en de familie verkocht 
het geheel in 1919 aan Otto Oosterhoff en zijn 
vrouw Geeske Spaak uit Hoogkerk. De familie 
Oosterhoff hield er tot 1970 stand. Toen werd 
de boerderij verkocht aan Arend Hendrik 
Hoekstra uit Suawoude en zijn vrouw Geertje 
Krikke. Hun zoon Sjoerd Hoekstra en zijn 
vrouw Anna Wietske de Jong werden pachters. 
In 1982 kochten ze van Harm van der Woude 
het land en de behuizing van Thesingerlaan 1 
erbij. 
Sjoerd Hoekstra overleed in 1996 en de 
weduwe zette met haar zoon Geert het bedrijf 
voort. Zij bouwden een nieuwe Iigboxenstal. In 
2003 werd het bedrijf gestaakt en vandaag de 
dag woont de familie Arend Hoekstra er. U 
komt er nu ‘heilige’ koeien tegen. Auto’s dus, 
voor reparatie en verkoop.

Tot slot Thesingerlaan 2
Ook hier was het land ooit in bezit van 
Germania, het klooster in Thesinge. Het gebied 
wordt ‘Grote Brema(t)te’ genoemd. Al vanaf 
1658 is bekend wie er woonden en werkten. 
Rond 1700 kwam het onder ‘de vrije landen’ 
(onder lokale rechtspraak en veelal in bezit van 
landadel), kort daarna in bezit van Thesinge en 
in 1772 in handen van kerkvoogd Jacob 
Eikema. Het beklemrecht bedroeg toen 50 
Carolusguldens jaarlijks. In 1810 kocht Jan 
Derks Schutter, tot dan de beklemde meier, de 
eigendom van de erfgenamen van Aaltje 
Sissing, de weduwe van Eikema.
Na Jan Derks’ overlijden in 1849 werd de 
boerderij met ruim 11 bunder land toegedeeld 
aan diens zoon Derk Jan Schutter. Derk 
trouwde tweemaal en na zijn overlijden in 1870 
zette de weduwe het bedrijf voort met haar 
zoon Hielke en dochter Trientje. Hierna werd 
het geheel in negen percelen opgedeeld en in 
1905 kochten Jacob en Lammert Koning uit 
Middelstum de behuizing en 2½ ha grond. 
Jacob was getrouwd met Hendrikje Reiffers. 
Zij verkochten de boerderij in 1925 aan Harm 
Lanting uit Schouwerzijl.

Het verhaal van de Thesingerlaan
Harm en zijn vrouw Trijntje Oosterhuis (niet de 
zangeres) verkochten de boerderij in 1955 aan 
Arie Huibert Kool en zijn vrouw Aaltje van der 
Boom uit Woubrugge (ZH). Zij kochten in de 
loop van de tijd wat percelen terug, die eerder 
bij de boerderij hadden gehoord.
Als ik daar eieren kwam halen was er soms 
familie uit het westen des lands op bezoek. 
Dan zei het echtpaar ‘dat er familie overgeko-
men was’. Bij ons betekende dat: er is familie 
uit Canada of Amerika op bezoek. Ach ja, ook 
toen al was Groningen vanuit Holland gezien 
mijlen ver weg.
Trouwens nu even iets positiefs over de 
Hollanders: op het prachtige terras bij Maarten 
Roorda op ’t Zuiderdiep spreek ik wel eens 
mensen uit het westen des lands. Maar 
iedereen is positief over Groningen en het 
ommeland. En de afstand, daar hoor je ze niet 
meer over.
In april 1982 beëindigden Arie en Aaltje het 
bedrijf en keerden terug naar Woubrugge. Ze 
verkochten de boerderij aan Hindrik Heike 
Hofman en zijn vrouw Annie Gezina van 
Marum (Thesingerweg 25). Het land werd aan 
dit bedrijf toegevoegd en de behuizing en het 

De Thesingerlaan (foto Sieb-Klaas Iwema)

Thesingerlaan 2 (foto Jan Ceulen)

Thesingerlaan 3 (foto Jan Ceulen)

erf werden doorverkocht aan Hendrik van der 
Wal en Hinderkien van Lottum. 
In 1984 kwamen Cornelis Boswijk en 
Margaretha Möller er wonen. 
Vandaag de dag woont de familie Werkman er.

Jakob van der Woude 

Bron: Boerderijen Gemeente Ten Boer en 
Overschild 1595-2005, 
P.W. Pastoor. Waarvoor dank.
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Nieuws Garmerstee
Op donderdag 9 februari hebben we genoten 
van een prachtige film van de Kinderkruistocht 
in september 1994, gemaakt door Jan van der 
Molen.
Een feest der herkenning! Allerlei dorps
genoten passeren de revue. ‘Da’s Frouwke.  
En dij doar zit te schrieven, is Carel;  
dij zingende monnik is Dick.  
En Ton Werdekker, Pia Pops, Janna, Marian 
Baarda, Cootje, ……  
Doar lopt Kreuze met zien schoapen.  
En wèl is dat din?’ 

foto Sieb-Klaas Iwema

  Twee redactieleden, Anne Benneker 
en Marian Baarda, trokken ook op 
naar Ten Boer 
(foto eigen archief)

Sommige personen hebben wel iets bekends, 
maar we kunnen ze niet zo gauw thuisbrengen. 
Je moet ook niet vergeten dat het alweer 28 
jaar geleden is dat de film werd gemaakt. En 
de mensen speelden een rol.
Het was een enorm spektakel waar maar liefst 
350 acteurs aan meewerkten. Zo’n 3000 tot 
4000 brugklassers liepen in de stromende regen 
over de oude Stadsweg van Garmerwolde naar 
Ten Boer. Onderweg maakten ze kennis met het 
leven in de middeleeuwen. Dat is nog eens wat 
anders dan een saaie les op school.

De volgende keer is op donderdag 9 maart. 
Dan komen Inge Jongman, de dorpswet
houder, en Rianne Rinkema, van het  
WIJ-team, op bezoek. Wilt u hen iets vragen? 
Schrijf het op!

Hillie Ramaker-Tepper

GEO 75 jaar
Feestelijke aftrap op 15 april

VV GEO bestaat dit jaar 75 jaar. Dat wordt 
gevierd met meerdere festiviteiten. 
We beginnen op zaterdag 15 april: een 
afwisselende avond, met een gezellige inloop 
vanaf 19.30 uur, een spannende GEO-quiz, 
een verloting, muziek en voor wie wil dans. 
De avond is bedoeld voor iedereen (vanaf 16 
jaar) die GEO een warm hart toedraagt. 
Een entreekaartje kost € 5,-. Daarvoor krijg je 
twee consumpties en doe je mee aan de 
verloting. Heb je nog foto’s die met GEO te 
maken hebben en die we die avond kunnen 
laten zien? We ontvangen ze graag. 
Je kunt je aanmelden tot uiterlijk 3 april via 
phylinederksen@gmail.com (ook voor foto’s).

Activiteitencommissie GEO

Op donderdag 27 april vieren we Koningsdag 
met als thema ‘De Kameleon’. 
Binnenkort ontvangen alle huishoudens in het 
dorp de bekende oranje envelop met meer 
informatie over deze feestelijke happening.
(Voor wie de oranje-enveloppenactie nog niet 
kent: deze envelop zal ook weer opgehaald 
worden met een bijdrage van jullie kant om dit 
feestje te kunnen betalen.)
We verklappen alvast dat de activiteiten een 
sportief en gezellig samenzijn inhouden tussen 
10.00 en 12.30 uur. 
Jullie komen toch ook een oranjetompoes 
eten?
 

Activiteitencommissie Dorpshuis 

‘Er is geen stroom’, wordt er geroepen vanuit 
de keuken.
Dat is ook zo. Zo’n drie weken geleden lag er 
een keurige aankondiging van Enexis 
Netbeheer op de mat dat maandag 13 en 
vrijdag 17 februari de elektriciteitstoevoer zo’n 
vier uur onderbroken zou worden om werk-
zaamheden aan het elektriciteitsnet veilig te 
kunnen uitvoeren. 
Een deel van Thesinge krijgt nieuwe elektrici-
teitskabels. In de brief stonden ook een aantal 

praktische tips om het ongerief zoveel mogelijk 
te beperken.
Niet meer aan gedacht, tot vanmorgen. De 
wasmachine was gestopt en we misten de 
weersverwachting van Harma. Maar verder 
bleef het ongerief voor ons beperkt tot water 
koken (we koken nog op gas) voor een lekker 
bakkie troost. Hoewel … ongerief. De koffie 
smaakte heerlijk en het bracht het alweer 
naderende campinggevoel alvast naar boven.

(foto en tekst Koos van de Belt)

Geen stroom

Koningsdag 
Garmerwolde
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De Eendracht
Vrijdagavond 27 januari kwamen de leden van 
klaverjasclub De Eendracht weer bijeen in 
Trefpunt om te kaarten. Voorafgaand aan het 
edele spel werd eerst de jaarlijkse Algemene 
Ledenvergadering gehouden. In een vlot tempo 
behandelde voorzitter Wim Ritsema de 
agendapunten. De notulen en het jaarverslag 
van 2022 van Janny Sibma werden goed
gekeurd en Grietje Ridder werd door de 
vergadering decharge verleend over haar 
financieel gevoerde beleid. Zoals gebruikelijk op 

de ALV werden ook de jaarlijkse prijzen bekend 
gemaakt: wie heeft de beker van de meest 
gemiddeld gescoorde punten en wie gaat er met 
de beker van de meeste ‘marsen’ naar huis?
De uitslag was als volgt:
Beker 2022 voor de meeste punten: Aaltje 
Mollema met 31111 pnt!! 
2e Wim Ritsema: 30710 pnt. en 
3e Dick Verweij: 30658 pnt. 
Tevens kon Dick de ‘marsenbeker’ ontvangen.
Na sluiting van de ALV kwamen direct de 

kaarten op tafel en werd er weer met volle inzet 
geklaverjast. De winnaars in januari 2023 waren:
1	 Reinder van der Veen    	 5850 pnt.
2	 Harm Vos              	 5201 pnt.
3	 Wim Ritsema          	 4835 pnt. 
In de gezellige nazit werd er op bitterballen 
getrakteerd en volgens de jaarlijkse traditie bij 
De Eendracht kregen alle leden voordat men 
naar huis ging een prachtig vleespakket mee.
Volgende kaartavond: vrijdag 24 februari, om 
19.30 uur in Trefpunt.

Een paar uurtjes bijpraten over vroeger?

De Historische Commissie Garmerwolde organiseert op zaterdag 25 
maart weer haar jaarlijkse Foto- en Praatmiddag. Speciaal bedoeld voor 
de oudere Garmerwolders. Maar natuurlijk ook voor iedereen die ooit in 
Garmerwolde gewoond heeft, er geboren is of in een andere relatie tot ons 
dorp staat. 
Deze keer willen we vooral aandacht besteden aan molens. Molens 
rondom Garmerwolde. Ooit stonden er wel een stuk of veertig. Als het ons 
lukt, zorgen we voor een presentatie door een ervaren molenaar. En … 
wat weet u van molens? Kent u een molenverhaal of heeft u oude foto’s 
van molens hier in Garmerwolde? Breng ze mee. 
Verder laten we u natuurlijk ook weer de laatste aanwinsten van onze 
fotocollectie zien. En ten slotte tonen we weer een aantal oude foto’s 
waarover we nog vragen hebben. Tenminste als er tijd over is, want u komt 
natuurlijk ook naar onze middag om weer eens gezellig te kletsen met 
oude bekenden. 
Heeft u foto’s die interessant zijn voor de Historische Commissie? Neem 
ze mee. Wij zorgen voor een scanner zodat er ter plekke een digitale kopie 
van uw foto gemaakt kan worden.

We beginnen om 14.00 uur in Dorpshuis de Leeuw en eindigen om onge-
veer 17.00 uur. De toegang is gratis.
Zo mogelijk vooraf even melden dat u van plan bent te komen. Dat kan via 
een seintje aan een van de commissieleden. Of via een mailtje/telefoontje 
naar hvliem@hotmail.com, 06 44 788 405.

Namens de Historische Commissie, Henk Vliem

Foto- en Praatmiddag Garmerwolde

Dorpsweg 11 en 13 Garmerwolde, omstreeks 1945-1955. Huis nummer 
13 is onlangs afgebroken. Er komt een nieuwe woning voor in de plaats. 
(foto gekregen van Hilda Dikkema)

Klusdagen 11 maart 
Elk jaar in maart organiseert het Oranje Fonds de grootste vrijwilligers
actie van Nederland: NLdoet. Ook Garmerwolde en Thesinge doen weer 
mee.

Garmerwolde
In Garmerwolde wordt zaterdag 11 maart weer de halfjaarlijkse klusdag 
gehouden. We starten ’s morgens rond 9.00 uur bij Dorpshuis de Leeuw 
met een kop koffie, waarna de klussen verdeeld worden. Er is werk aan 
de winkel onder andere bij de jeu-de-boulesbaan, bij het dorpshuis, rond 
het kerkhof, er is zwerfvuil op te ruimen en wat er verder maar aan klusjes 
voorbij komt. Een leuke, actieve en gezellige manier om je in te zetten in 
en voor het dorp. Met een lunch na afloop. Voor informatie kan je contact 
opnemen met Simone: 06 13 860 540. 

 Simone Tjakkes

Thesinge 
Voor de klusdag is er een lange lijst met grotere en kleinere klussen, 
variërend van het schoonmaken van ramen, koelkasten, koffiekannen en 
dakgoten tot het slopen van de veranda. 
Kijk voor de volledige lijst op thesinge.com/agenda.
Gezamenlijk beginnen we om 9.00 uur en meestal zijn we rond de middag 
klaar. Voor een lekkere lunch met broodjes en soep wordt gezorgd.
In verband met de planning en de catering graag aanmelden via 
mail@dorpshuisthesinge.com. Maar je kan natuurlijk ook gewoon langs 
komen. Vele handen maken licht werk en maken het gezellig. 
Tot zaterdag 11 maart!

Namens Trefpunt, Menco van der Berg

Meerdere essen aan de Lageweg zullen binnenkort worden gekapt 
vanwege aantasting door de agressieve schimmelziekte essentaksterfte. 
De gemeente heeft ze inmiddels gemarkeerd met linten en een groene 
stip. (foto Koos van de Belt)
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Colofon
Contactpersoon redactie 
Garmerwolde:
Hillie Ramaker-Tepper 050 541 5335
Thesinge:
Metha Nijkamp 050 302 3217
Fotograaf 
Garmerwolde:
Patrizia Meijer 06 30 754 216
Thesinge:
Koos van de Belt 06 12 101 378
Henk Tammens 06 50 257 853
Penningmeester
Tjakko Tjakkes 050 549 9344
W.F. Hildebrandstraat 61
9798 PH Garmerwolde
Bank: IBAN NL74 RABO 0320 7057 49
t.n.v. Garmer en Thesinger Express
Abonnementen
Abonnementsgeld: € 13,50 per jaar 
(via automatische incasso) 
Postabonnees: basistarief + porto
Prijs losse krant: € 1,50
Bezorgklachten
bezorgen@gentexpress.nl
of bel met de redactie
G&T Express op het internet
www.gentexpress.nl
Opmaak Aly Pepping Thesinge
Druk Drukkerij Groningen
Oplage 525 exemplaren

Volgende krant komt uit op 
31 maart 2023
Kopij inleveren uiterlijk zaterdag 
18 maart vóór 18.00 uur via: 
gentexpress@hotmail.com, 
Dorpsweg 26 of G.N. Schutterlaan 16

Agenda

Foto van de maand
Reiger verliest evenwicht en gaat kopje onder in de sloot 
langs de Schutterlaan. 
(foto Koos van de Belt)

Elke dinsdag
-	�Garmerwolde, Dorpshuis de 

Leeuw; 10.00 uur: Volksdans-
groep Klank en Beweging.

-	�Garmerwolde, 20.00 - 22.00 uur:
	� Open breigroep De Geitenbreiers. 

Info: 06 54 722 548 (Hieke).
Elke woensdag
Thesinge, Trefpunt; 9.00 - 11.30 uur:
Inloopochtend Noaberstee.

Vrijdag 24 februari
Thesinge, Trefpunt; 19.30 uur: 
Kaartclub ‘De Eendracht’.
Vrijdag 3 maart
-	�Garmerwolde, Dorpshuis de 

Leeuw; vanaf 17.30 uur: 
Dorpsborrel. De kok maakt 
paella.

-	�Thesinge, Trefpunt; 17.00 - 19.00 
uur: Borreluurtje met frituur.

Zaterdag 4 maart
Thesinge, Trefpunt; 20.00 uur: 
toneeluitvoering WWK. Kaarten à 
€ 7,50 te bestellen bij Trieneke 
Schuppert, tel. 050-302 1602
Donderdag 9 maart
Garmerwolde, Dorpshuis de Leeuw; 
14.30 uur: Garmerstee m.m.v. 
Inge Jongman en Rianne Rinkema.
Vrijdag 10 maart
Garmerwolde, Dorpshuis de 
Leeuw; 20.30 uur: Repetitie 
Gemengd Mannen Koor Garmer-
wolde. Kom vrijblijvend een keer 
meezingen. 
Info: marianbaarda@planet.nl

Zaterdag 11 maart
-	�Garmerwolde, Dorpshuis de 

Leeuw; vanaf 9.00 uur: Klusdag. 
-	�Thesinge, Trefpunt; 9.00 - 13.00 

uur: Klusdag
-	�Thesinge; vanaf 9.00 uur: 

Ophalen oud papier.
-	�Thesinge, Trefpunt; 20.00 uur: 

toneeluitvoering WWK. Kaarten 
à € 7,50 te bestellen bij Trieneke 
Schuppert, tel. 050-302 1602

Dinsdag 14 maart
Garmerwolde, Dorpshuis de 
Leeuw; 20.00 uur: kaartclub ‘De 
Soos’.
Woensdag 15 maart
7.30 - 21.00 uur: Verkiezingen 
Provinciale Staten en Waterschap-
pen
Vrijdag 17 maart
Thesinge, Trefpunt; 20.00 uur: 
Algemene Ledenvergadering 
Dorpsbelangen.
Vrijdag 17 maart
Ten Boer, Boltweg 1; tussen 13.00 
en 16.00 uur: inleveren snoeiafval
Vrijdag 24 maart
-	�Garmerwolde; vanaf 18.00 uur: 

Ophalen oud papier.
-	�Thesinge, Trefpunt; 19.30 uur: 

Kaartclub ‘De Eendracht’.
Zaterdag 25 maart
Garmerwolde, Dorpshuis de 
Leeuw; 14.00 uur: Foto- en 
Praatmiddag.
Zie artikel.

Maandag 27 maart
Garmerwolde, Dorpshuis de 
Leeuw; 20.00 uur: Voorjaars
vergadering Dorpsbelangen.
Donderdag 30 maart
Garmerwolde, Dorpshuis de 
Leeuw; 10.00 uur: Koffiemorgen.
Vrijdag 31 maart
-	�Ten Boer, Boltweg 1; tussen 

13.00 en 16.00 uur: inleveren 
snoeiafval

-	�Garmerwolde, Dorpshuis de 
Leeuw; 20.30 uur: Repetitie 
Gemengd Mannen Koor 
Garmerwolde. Kom vrijblijvend 
een keer meezingen. 
Info: marianbaarda@planet.nl

Zondag 2 april
Thesinge, Kloosterkerk; 16.00 uur: 
concert Projectkoor Noord-Neder-
land, Lamentaties van Jeremia
Kaarten à € 10,- verkrijgbaar aan 
de kassa, pinnen is mogelijk.

De Soos
De klaverjasavond in februari heeft 
de volgende uitslag opgeleverd:
1 	Henk Vliem  	 4150 pnt.
2 	Geert Pops   	 3828 pnt.
3 	Jannes Ramaker  	 3812 pnt.

Dankzij Harm Derk Tammeling 
werd voorkomen dat er ‘staande 
nummers’ waren. 

Stoomfluitje
Voor nestkastjes handgemaakt, 
groot en klein
Moet je bij Roelof Ganzeveld zijn!
Zowel een koolmees, merel of mus
Vindt dit huisje héél erg knus
Voedselmodellen in overvloed
Kortom, bij Roelof slaag je goed!

R.J. Ganzeveld, 
W.F. Hildebrandstraat 45, 
Garmerwolde, 
tel. 050-541 43 14

Wil je ook een keertje meedoen? 
Kom vrijblijvend kijken of meld je 
aan als ‘invaller’.
De volgende keer is op dinsdag 
14 maart, aanvang 20.00 uur, in 
Dorpshuis de Leeuw.

Jannes Ramaker


